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ВВЕДЕНИЕ 
 

Адаптированная образовательная программа для обучающихся с растройствами 

аутистического спектра (РАС) МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №17 «Лесная 

сказка» (далее АОП ДОУ) разработана на основе 

- с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 /далее – 

ФГОС ДО/; 

- с «Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом 

Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022)  /далее- ФАОП ДО/ 

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №17 «Лесная сказка» функционирует с 

1982 года.  

В ДОУ функционирует 3 группы для детей с ЗПР, в которых имеются дети с РАС. 

Укомплектованность штатов составляет 100%,  из них штатных педагогов-100%.  

 

Деятельность МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №17 «Лесная сказка» 

осуществляется на основе документов: 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» /в актуальной редакции/; 

– ФГОС ДО (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г.;  

– ФАОП ДО (утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022; 

– «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» 

(утвержден приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373; 

– СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 об 

утверждении санитарных правил; 

– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы..."); 

– СанПиН 23/243590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденные Постановлением Глазного государственного 

санитарного врача РФ  от 27 октября 2020 года №32; 

– «Сөенеч» – «Радость познания» - региональная образовательная программа дошкольного 

образования. 

– Устав и локальные акты ДОУ. 

 

В АОП ДОУ содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

Каждый из разделов соответствует требованиям к структуре образовательных программ 

ФГОС ДО. 

 АОП ДОУ состоит из обязательной части (60%), которая соответствует Федеральной 

адаптированной образовательной программе и части, формируемая участниками 

образовательных отношений (40%), которая ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных, региональных условий; сложившихся традиции ДОУ; выбор парциальных 

образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей 

степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и ДОУ в целом.  
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I.  Целевой раздел. 

 

1.1. Пояснительная записка  
1
 

 

Цель: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья. 

 Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями),  другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания ДО и НОО 

  

Специфические принципы и подходы  к формированию АОП ДОУ для   обучающихся  

с РАС
2
 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий осуществления 

образовательной деятельности 

Национально-культурные особенности: 

Национально-культурные особенности предусматривают возможность введения 

содержания, связанного с традициями Республики Татарстан. Это отвечает потребностям и 

интересам народов республики и позволяет организовывать образовательную деятельность, 

направленную на изучение природных, социокультурных и экономических особенностей региона. 

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений писателей, 

поэтов, композиторов, художников Республики Татарстан, образцов местного фольклора, 

народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народными 

традициями региона. 

Цели образования в национальных, социокультурных условиях дошкольника: 

- воспитание любви к малой Родине..  

- формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей 

образования. 

- формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 

дому, семье, детскому саду, городу, родному краю. 

                                                   
1
 «ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ»  п.10   стр.4 

2
 «ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ»  п.10.3.6 стр.12 
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- формирование начал культуры ЗОЖ на основе национально-культурных традиций. 

Климатические особенности: 

С учетом особенностей климата и природных условий определяется проведение 

режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. 

График образовательного процесса  составляется на холодный и теплый периоды: 

 - холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня и 

планирование занятий с детьми; 

- теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим  дня, оздоровительная 

и культурно-досуговая деятельность. 

Социально-демографические особенности: 

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями. С учетом особенностей определяются формы, 

средства образовательной деятельности. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 

предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого 

позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, 

проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе 

жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

Знакомство татарскому (родному) языку ведется по учебно-методическим комплектам 

(далее УМК)  по обучению детей двум государственным языкам в ДОУ на основе современных 

эффективных образовательных технологий, которые используются в ДОУ. 

УМК ―Татарча сөйләшәбез‖ разработаны для: средней, старшей и подготовительной к 

школе группе. 

Проект УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку состоит из 3 частей: 

• «Минемөем» (для средней группы),  

• «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей группы),   

• «Без инде зурлар, мәктәпкә илтә юллар» (подготовительной к школе группы). 

Начиная со средней группы, вводится знакомство татарскому языку на занятиях или в 

режимных моментах: 

• в средних группах – 1 занятие в режимных моментах. 

• в старших и подготовительных группах – 1 занятия в расписании образовательной 

деятельности. 

Программа Цель 

• «Татарча сөйләшәбез». Методик кулланмалар: 4-5, 5-6 З.М. 

Зарипова, Р.Г. Кидрәчева, Р.С. Исаева һ.б. Казан, «Хәтер», 2011, 2012;  

• «Татарча сөйләшәбез». Методик кулланма: 6-7 яшь, Казан, ТКН, 

2012;  

•  «Планирование деятельности по обучению дошкольников 

татарскому языку», З.М. Зарипова, Р.Г. Кидрәчева, Р.С. Исаева һ.б. 

Казан, «Хәтер», 2018 

Обучение  

русскоязычных  

детей татарскому 

языку. 

• «Туган  телдә  сөйләшәбез».  Методик  кулланма  5-7 яшь  /  З.М.  

Зарипова,Л.Н.  Вәҗиеваһ.б.  -  Казан, Фолиант, 2012; 

Речевое развитие 

детей 

• «На поляне детства». Хрестоматия для воспитателей 

дошкольных  образовательных  учреждений  и родителей.  /Сост.  К.В.  

Закирова  -  Казань,  Школа РИЦ, 2011; 

Речевое развитие 

детей 

• Балалар бакчасында рус һәм башка милләт балаларына татар 

теле өйрәтү программасы»/ З.М. Зарипова, Р.Г. Кидрәчева, Р.С. Исаева 

һ.б. - Казань, Школа РИЦ, 2013; 

Обучение  русскоя-

зычных  детей 

татарскому языку. 

 

В части АОП ДОУ,  формируемой участниками образовательных отношений так же нашли 

отражение парциальные, авторские программы, проекты, технологии направленные на 

развитие  детей в одной или нескольких образовательных областей, видах деятельности и 

культурных практиках, такие как: 
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Образовател

ьная область 

Парциальные программы, проекты, технологии 

 

«Физическое 

развитие» 
 «Здравствуй!»  - автор М. Л. Лазарев. 

 «Играйте на здоровье» - авторы Волошина Л.Н., Новичкова Л.В. 

 «Уенсияр» программа по обучению дошкольников подвижным играм 

народов Поволжья. Рецензент ФГБОУ ВПО «НГПУ» 

 «Здоровячок» оздоровительная программа для детей старшего 

дошкольного возраста. Рецензент: ФГБОУ ВПО «НГПУ» 

«Речевое 

развитие» 
  «Система диагностико-коррекционной работы с аутичными 

дошкольниками», автор - Ихсанова С.В. 

  «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» - автор Н.В. Нищева.  

 «Развитие речи у детей дошкольного возраста» - автор — О.С. Ушакова. 

 «Развитие речи у аутичных детей», автор-  Нуриева Л.Г.   

  «Формирование навыков речевой коммуникации у детей с РАС», автор- 

Хаустов А.В. 

  «Логопедические игры и упражнения для развития речи у детей с РАС», 

автор - Сандрикова В.С. 

«Познавате-

льное 

развитие» 

 «Формирование элементарных математических представлений» учебно-

методический комплект, автор – И.А. Помораева,  В.А.Позина. 

 «Дошкольная математика для детей с ОВЗ» автор – О.А.Романович. 

 «Ознакомление с окружающим миром» автор – И.А Морозова, М.А. 

Пушкарѐва.  

 «Наш дом — природа»   - автор: Н. А. Рыжова.  

  «Я — человек»- автор С. А. Козлова.  

 «Программа по сенсомоторному развитию для детей  4 – 7 лет  с 

задержкой психического развития» автор – А. П. Усманова, О.В.Попова, 

рецензент: к.п.н., доцент кафедры ПиП им. З.Т.Шарафутдинова ФГБОУ ВПО 

«НИСПТР» Т.В.Гарнышева. 

«Социально  

коммуника-

тивное 

развитие» 

  «Коммуникативные игры по подготовке к школе детей с РАС»,  автор -

Власова Л.И. 

  «Система диагностико-коррекционной работы с аутичными 

дошкольниками», автор - Ихсанова С.В. 

  «Игры с аутичным ребенком. Установление контакта, способы 

взаимодействия, развитие речи», автор - Янушко Е.  

 «Воспитание детей с аутизмом. 90 упражнений для вовлечение ребѐнка в 

общение, взаимодействие и игру», автор - Кук Кэти  

 «Я, ты, мы», автор - Князева О. Л., Стеркина Р. Б. 

  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», автор -

Князева О. Л., Маханева М.Д. 

 Я - человек", автор - Козлова С.А." 

  «Развитие эмоций дошкольников», автор - Минаева В.М. 

  «Программа по сенсомоторному развитию для детей  4 – 7 лет  с 

задержкой психического развития» автор –О.В.Попова, рецензия ФГБОУ 

ВПО «НИСПТР» Т.В.Гарнышева. 

«Художест-

венно   

эстетическое 

развитие» 

 «Музыкальные шедевры» - автор О. П. Радынова.  

 «Театр – творчество -дети»- авторы Н. Ф. Сорокина, Л. Г. Миланович.  

  «Цветные ладошки» (изобразительное творчество) – автор Лыкова И.А. 

 ««Занятия по изобразительной деятельности в детском саду»  

Методический комплект, автор -  Швайко Г.С. 

  «Развиваем пальчики»  программа развития мелкой моторики  у  детей с 

отклонениями в развитии, рецензент: к.п.н., ФГБОУ ВПО «НИСПТР»   

 «Пластилинка» программа по пластилиннографии  для детей с ЗПР,  

рецензент: к.п.н., доцент кафедры ФГБОУ ВПО «НИСПТР» 
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 1.2. Планируемые результаты
3
  

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения АОП ДОУ представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу 

дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач АОП ДОУ направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

Целевые ориентиры реализации АОП ДОУ для обучающихся с РАС 
4
  

 

Учитывая, что в раннем возрасте комплексное сопровождение проводится с детьми 

группы риска по РАС, то есть до установления диагноза, целевые ориентиры определяются на 

время окончания этапа раней помощи (одновременно на начало дошкольного возраста) и на 

время завершения дошкольного образования. В каждом случае целевые ориентиры 

определяются отдельно для трѐх уровней тяжести. 

Согласно требованиям Стандарта результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с повышенным риском формирования РАС к 

3-м годам. 

 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по    Программе
5
. 

 

Оценивание качества образовательной деятельности представляет собой важную 

составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование. 

ФАОП ДО предоставляет ДОУ право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его 

динамики. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи 

от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы 

с детьми с ОВЗ по АОП ДОУ;   внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

- внешняя оценка, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

 

На уровне ДОУ система оценки качества реализации  АОП ДОУ решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ. 

 

 
                                                   
3
  «ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ»  п.10.4, стр.18 

4
  «ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ»  п.10.4.6  стр.65 

5
  «ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ»  п.10.5.    стр.78 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Планируемые результаты. 

Средняя группа (от 4 – 5 лет) 

ЭРС:  в возрасте 4 – 5 лет развивается познавательный интерес к животному и 

растительному миру родного края. Формируется интерес к произведениям татарского народа 

и татарским сказкам.  

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

ЭРС: в возрасте 5 – 6 лет развивается познавательный интерес к животному и 

растительному миру родного края. Усваивают элементы  орнамента татарского народа 

(тюльпан -  лалә; лист – яфрак) через изобразительную деятельность и дидактические игры. 

Формируется интерес к произведениям татарского народа и татарским сказкам.  

УМК:  

Активные слова: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, песи, әйе, 

юк, сау бул, әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, утыр, бир, 

аша, эч, туп, зур, кечкенә, матур, курчак, куян, аю,  

Пассивные слова: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда? 

 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 
ЭРС: В возрасте 6 – 7 лет развивается познавательный интерес к животному и 

растительному миру родного края. У детей развиваются знания о символике РТ и РФ (герб, 

флаг). Усваивают элементы  орнамента татарского народа (тюльпан -  лалә; лист – яфрак; 

колокольчик – кыңгырау) через изобразительную деятельность и дидактические игры. 

Закрепляются знания о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). 

Систематизируются знания о произведениях татарских писателей и  татарских народных 

сказок.  

УМК:   

Активные слова: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, песи, әйе, 

юк, сау бул, әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, утыр, бир, 

аша, эч, туп, зур, кечкенә, матур, курчак, куян, аю, хәлләр ничек, уйна, пычрак, чиста, ю, бер, 

ике, өч, дүрт, биш  

Пассивные слова: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, басыгыз, ал, ничә? 

нинди?  
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II. Содержательный раздел. 

 
 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с 

РАС в соответствии с направлениями развития ребѐнка, 

представленными в пяти образовательных областях  
 

Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного 

возраста с РАС  

 

Социально-коммуникативное развитие 
6
 

 

 

Региональный компонент 

Задачи образовательной области «Социально – коммуникативное 

развитие» в соответствии с Региональной  программой  дошкольного 

образования  «Сөенеч» – «Радость познания»  Р.К.Шаехова 2016г.) 

являются создание условий для развития положительного отношения 

ребенка к себе и другим людям, развития коммуникативной и социальной 

компетентности, в том числе информационно-социальной, развития 

игровой деятельности 

Средняя группа (стр.92). 

Старшая группа (стр. 111). 

Подготовительная группа (стр.135). 

 

Парциальные программы, технологии 

«Система диагностико-коррекционной работы с аутичными дошкольниками» автор 

Ихсанова С.В. В пособии систиматизирован речевой материал по формированию речевых и 

коммуникативных навыков с детьми с РАС 

«Коммуникативные игры по подготовке к школе детей с РАС» – автор Власова Л.И. Цель: 

Развитие коммуникативных навыков и потребностей при подготовке к школе детей с РАС 

«Воспитание детей с аутизмом. 90 упражнений для вовлечение ребѐнка в общение, 

взаимодействие и игру» – автор Кук Кэти. Цель: поддержка  коррекционно-развивающей 

работы с детьми через комплекс упражнений 

«Развитие эмоций дошкольников»  Занятия. Игры. – автор Минаева В.М. Цель: Развитие 

эмоциональной сферыдетей старшего дошкольного возраста. Формирование взгляда ребѐнка на 

мир и отношение и окружающим, осознание и контроль эмоциональных проявлений. 

«Игры с аутичным ребенком. Установление контакта, способы взаимодействия, развитие 

речи» – автор Янушко Е. Цель: Установление контакта, способы взаимодействия, развитие речи 

дошкольников с РАС 

«Я, ты, мы»- авторы О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина.  Цель - формирование эмоциональной 

сферы, развитие социальной компетентности ребенка 

"Я - человек" – автор С.А.Козлова. Цель: раскрыть ребенку окружающий мир, сформировать у 

него представление о себе как о представителе человечес­кого рода, о людях, живущих на 

Земле, об их чувствах, поступках, правах и обязанностях, разнообразной деятельности; на 

основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством 

соб­ственного достоинства и проникнутую уважением к людям 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» - авторы О. Л. Князева, М. Д. 

Маханева. Основная цель - способствовать формированию у детей личностной культуры, 

приобщить их к богатому культурному наследию русского народа, заложить прочный 

фундамент в освоении детьми национальной культуры на основе знакомства с жизнью и бытом 

русского народа, его характером, присущими ему нравственны ми ценностями, традициями, 

особенностями материальной и духовной среды 

 

                                                   
6
   «ФАОП  ДО для обучающихся с ОВЗ» п.35.1  стр. 354 
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Познавательное развитие 
7
 

 

  

 

 

 
 Региональный компонент 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие» в 

соответствии с Региональной  программой  дошкольного образования  

«Сөенеч» – «Радость познания»  Р.К.Шаехова 2016г.) являются создание 

условий для развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей детей, развитие представлений в разных 

сферах знаний об окружающей действительности 

Средняя группа (стр.95).  

Старшая группа (стр.115). 

Подготовительная группа (стр.139). 

Формы работы по реализации ЭРС 

занятия 

• ФЦКМ 

• изобразительная деятельность, 

• конструктивная 

режимные моменты 
• игровая, чтение художественной литературы, 

изобразительная, конструктивная, 

музыкальная, индивидуальная работа  

Парциальные программы, технологии 

«Формирование элементарных математических представлений» учебно-методический 

комплект, автор – И.А. Помораева, В.А.Позина. Предложенная система занятий, включает 

комплекс заданий и упражнений, разнообразных методов и приемов работы с детьми 

(наглядно-практические, игровые), помогает дошкольникам овладеть способами и приемами 

познания, применять полученные знания в самостоятельной деятельности. Создает 

предпосылки для формирования правильного миропонимания, позволяет обеспечить общую 

развивающую направленность обучения, связь с умственным, речевым развитием и 

различными видами деятельности 

«Дошкольная математика для детей с ОВЗ» автор – О.А.Романович. Методический 

комплект. Система педагогической работы с детьми с ОВЗ по ФЭМП. Цель: повышение 

эффективности образовательной деятельности по ФЭМП,  познавательному и речевому 

развитию у дошкольников с ОВЗ. 

«Ознакомление с окружающим миром» автор – И.А Морозова, М.А. Пушкарѐва. 

Методическое пособие. Данное пособие содержит конспекты занятий по ознакомлению с 

окружающим миром и развитию речи детей с задержкой психического развития 

«Наш дом — природа»   - автор: Н. А. Рыжова. Основная цель программы — воспитание с 

первых лет жизни гуманной, социально активной, творческой личности, способной понимать и 

любить окружающий мир, природу и бережно относиться к ним. Особое внимание уделяется 

формированию целостного взгляда на природу и место человека в ней, экологической 

грамотности и безопасного поведения человека.  

Данная программа обеспечивает преемственность  в экологическом образовании 

дошкольников с начальной школой по предметам «Окружающий мир» и «Природоведение». 

«Я — человек»- автор С. А. Козлова. Цель: раскрыть ребенку окружающий мир, сформировать 

у него представление о себе как о представителе человеческого рода, о людях, живущих на 

Земле, об их чувствах, поступках, правах и обязанностях, разнообразной деятельности; на 

основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством 

собственного достоинства и проникнутую уважением к людям. 

Вариативные  программы (педагогов ДОУ) 

«Программа по сенсомоторному развитию для детей  4 – 7 лет  с задержкой психического 

развития» автор – А. П. Усманова, О.В.Попова, рецензент: к.п.н., доцент кафедры ПиП им. 

З.Т.Шарафутдинова ФГБОУ ВПО «НИСПТР» Т.В.Гарнышева. 

                                                   
7
  «ФАОП  ДО для обучающихся с ОВЗ» п.35.3   стр.355 
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Речевое развитие 
8
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   
8
  «ФАОП  ДО для обучающихся с ОВЗ» п.35.2   стр.354 

Региональный компонент 

Задачи образовательной области «Речевое развитие» в соответствии с 

Региональной программой  дошкольного образования  «Сөенеч» – «Радость 

познания»  Р.К.Шаехова 2016г.) являются создание условий для 

формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования 

разных сторон речи ребенка, приобщения его к культуре чтения 

художественной литературы. 
Средняя группа (стр.98).                           Старшая группа (стр. 119). 

Подготовительная группа (стр.142). 

Использование УМК по обучению детей татарскому языку 

воспитатель по обучению детей 

татарскому языку 
воспитатель группы 

 образовательная деятельность 

- в средних группах – 1 занятие в режимных 

моментах.  

- в старших и подготовительных группах – 1 

занятия в сетке занятий 

режимные моменты 

• игровая деятельность 

• индивидуальная работа  

 

 

Парциальные программы, технологии 

«Развитие речи у аутичных детей»  автор – Нуриева Л.Г.  В пособии изложена авторская 

методика, позволяющая развивать как экспрессивную так и импрессивную речь у детей с РАС.  

«Формирование навыков речевой коммуникации у детей с РАС» автор – Хаустов А.В. В 

пособии описана авторская методика формирования навыков речевой коммуникации у детей с 

РАС. 

«Система диагностико-коррекционной работы с аутичными дошкольниками» автор 

Ихсанова С.В. В пособии систиматизирован речевой материал по формированию речевых и 

коммуникативных навыков с детьми с РАС 

«Логопедические игры и упражнения для развития речи у детей с РАС» автор – Сандрикова 

В.С. В пособии представлены  игровые, научно обоснованные упражнения для дошкольников с 

РАС.  

«Развитие речи у детей дошкольного возраста» - автор — О.С. Ушакова. Содержит новые 

принципы обучения дошкольников родному языку, адаптированные для младшей, средней, 

старшей и подготовительной групп. Занятия по программе строятся с учетом взаимосвязи 

комплекса задач речевого развития малышей, а потому способствуют быстрому овладению 

навыками устной и письменной речи, осознанию принципов образности, формированию 

навыков словесного творчества.  

«Обучение грамоте детей дошкольного возраста» - автор Н.В. Нищева. Задачи программы: 

развитие зрительного и слухового внимания и восприятия, мышления, памяти, формирование 

навыков ориентировки в схеме собственного тела, на плоскости, в пространстве, развитие 

навыков общения и связной речи, формирование умения вести диалог и связно излагать свои 

мысли, развитие фонематических процессов: восприятия, представлений; формирование 

понятий звук, гласный звук, согласный звук и умения оперировать этими понятиями; 

формирование понятий слог, слово, предложение 
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Художественно-эстетическое    развитие 
 
9
 

 

 

 

 

Региональный компонент 

Задачи образовательной области «Художественно - эстетическое 

развитие» в соответствии с Региональной программой  дошкольного 

образования «Сөенеч» – «Радость познания»  Р.К. Шаехова 2016г.)  

Средняя группа (стр.101)  

Старшая группа (стр.124) 

Подготовительная группа (стр147) 

Парциальные программы 

 «Музыкальные шедевры» - автор О. П. Радынова. Цель: формирование основ музыкальной 

культуры у детей дошкольного возраста, развитие творческих способностей в разных видах 

музыкальной деятельности. Программа способствует развитию эмоций, мышления, 

воображения, интереса к музыке, вкуса, представлений о красоте, творческому развитию 

детей. 

 «Театр – творчество -дети»- авторы Н. Ф. Сорокина, Л. Г. Миланович. Цель программы - 

развитие творческих способностей детей средствами театрального искусства. В ней научно 

обосновано поэтапное использование отдельных видов детской творческой деятельности в 

процессе театрального воплощения; системно представлены средства и методы 

театрально-игровой деятельности с учетом возраста детей. 

 «Цветные ладошки» (изобразительное творчество) – автор Лыкова И.А. Цель - 

направленное и последовательное воспитание у детей эстетической культуры в целях 

формирования эстетического отношения к окружающему миру и творческой 

самореализации. 

 «Ритмическая мозаика» - автор БуренинаА.И. Цель - психологическое раскрепощение 

ребенка через освоение своего собственного тела как выразительного ("музыкального") 

инструмент 

Вариативные программы (педагогов ДОУ) 

 «Развиваем пальчики»  программа развития мелкой моторики  у  детей с отклонениями в 

развитии, рецензент: к.п.н., доцент кафедры  ДиСП  ФГБОУ ВПО «НИСПТР»   

 «Пластилинка» программа по пластилиннографии  для детей с ЗПР,  рецензент: к.п.н., 

доцент кафедры ФГБОУ ВПО «НИСПТР» 

 

 

Физическое развитие 
10

 

 

 

Региональный компонент 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» в соответствии 

с ЭРС в соответствии с Региональной  программой  дошкольного 

образования  «Сөенеч» – «Радость познания»  Р.К.Шаехова 2016г 

являются создание условий для становления у детей ценностей здорового 

образа жизни; развития представления о своем теле и своих физических 

возможностях; приобретения двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности; формирования начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладения подвижными играми с правилами. 

 

 

__________________________ 
9
    «ФАОП  ДО для обучающихся с ОВЗ» п.35.4   стр.357 

10
  «ФАОП  ДО для обучающихся с ОВЗ» п.35.5   стр.357 
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Средняя группа (стр.109). 

Старшая группа (стр. 132).  

Подготовительная группа (стр.156).   

Использование УМК по обучению детей татарскому языку 

Цель  УМК  в  физическом  развитии -  ознакомление  воспитанников  лексическим 

минимумом, посредством подвижных игр, физических упражнений, соответствующих их 

возрастным особенностям. 

Парциальные  программы, технологии 

• «Здравствуй!»  - автор М. Л. Лазарев. Цель: помочь педагогам и родителям 

организовать с детьми дошкольного возраста оздоровительную работу, направленную на 

формирование у них навыков здорового образа жизни.  

• «Играйте на здоровье» - авторы Волошина Л.Н., Новичкова Л.В. Цель - вызвать 

устойчивый интерес дошкольников к играм с элементами спорта и на этой основе создать 

предпосылки для физического совершенствования ребенка. 

Вариативные программы (педагогов ДОУ) 

• «Уенсияр» программа по обучению дошкольников подвижным играм народов Поволжья. 

Рецензент к.п.н., доцент кафедры ФГБОУ ВПО «НГПУР»  

• «Здоровячок» оздоровительная программа для детей старшего дошкольного возраста. 

Рецензент: к.п.н., доцент кафедры ФГБОУ ВПО «НГПУ»  

 

2.2.  Пропедевтический этап дошкольного образования 

обучающихся с РАС 
11 

Начало школьного обучения для ребѐнка с типичным развитием 

представляет сложный период: возникают новые требования к регламенту 

поведения, изменяется процесс обучения (например, урок длится 

существенно дольше, чем занятие в подготовительной группе), возрастают 

требования к вниманию, способности к самоконтролю, выносливости, 

коммуникации. 

Для обучающихся с РАС с учѐтом особенностей их развития переход от дошкольного 

образования к начальному общему образованию происходит много сложнее, и обязательно 

требует подготовки, причѐм для обучающихся с разной выраженностью нарушений подход к 

такой подготовке должен быть дифференцированным. 

 

2.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми 
12

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации АОП ДОУ 

 

Виды детской деятельности для детей дошкольного возраста это 

игровая, включая 

сюжетно-ролевую игру, а 

также игру с правилами  

коммуникативная 

(общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками),  

познавательно-исследо-

вательская (исследования и 

экспериментирования ) 

восприятие 

художественной литературы и 

фольклора,  

самообслуживание и 

элементарный бытовой труд  

изобразительная 

(рисования, лепки, 

аппликации),  

конструирование из 

разного материала, включая 

конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной 

материал, 

музыкальная (восприятие 

и понимание смысла 

музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмичес-

кие движения, игры на 

детских музыкальных 

инструментах)  

двигательная (овладение 

основными движениями) 

формы активности ребенка. 

 
_________________ 

11 
«ФАОП  ДО для обучающихся с ОВЗ» п.35.6  стр.358 

12
 «ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ»  п.38   стр.460 
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Методы реализации АОП ДОУ 

 традиционные: словесные, наглядные, практические; 
 методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

Средства реализации АОП ДОУ 

• ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, необходимое для 

реализации программы и должно способствовать развитию всех видов деятельности детей 

При реализации программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные;  

 реальные и виртуальные. 

Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит не только от 

учѐта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребѐнка в образовательном процессе. 

 Образовательная деятельность (ОД) в ДОУ: 

ОД, осуществляемую в 

процессе организации 

различных видов 

детской деятельности 

ОД, осуществляемую 

в ходе режимных 

процессов; 

самостоятельную 

деятельность детей 

взаимодействие с 

семьями детей  

 
 

 

Формы реализации АОП ДОУ.   Ведущий вид деятельности – игра. 

Режимные моменты 

/утренний  промежуток времени/ 

Режимные моменты 

/ вечерний  промежуток времени/ 

 

• игровые ситуации, индивидуальные игры 

и игры небольшими подгруппами; 

• беседы, развивающее общение педагога с 

детьми, 

• рассматривание картин, иллюстраций; 

• практические упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие); 

• наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых; 

• элементарные трудовые поручения; 

• индивидуальная работа; 

• продуктивную деятельность (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

• оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

• элементарную трудовую деятельность 

детей - поручения; 

• проведение развлечений, праздников ); 

• игровые ситуации, индивидуальные игры 

и игры небольшими подгруппами; 

• опыты и эксперименты, 

коллекционирование и другое; 

• чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и т.д. 

• слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и т.д.; 

• организация выставок детского 

творчества, изобразительного искусства; 

просмотр репродукций картин и другого; 

• индивидуальную работу; 

• работу с родителями 

Педагогические технологии 

• здоровьесберегающие • игровые 

• сказкотерапия; • информационно-коммуникативные 

• развития познавательных процессов • технология развивающего обучения 

• личностно-ориентированные • психо-гимнастика; 

• коррекционные: арттерапия, технологии музыкального воздействия, сказкотерапия, 

цветотерапия, психогимнастика, фонетическая ритмика 
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2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) обучающихся 
13 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и 

успешной интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными 

без постоянного контакта с родителям (законным представителям). Семья 

должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 

непрерывность коррекционно восстановительного процесса. Родители 

(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в 

Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-

психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

 

 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с  РАС 

 

Формы взаимодействия 

Традиционные 

• информационно-аналитические: 
встречи-знакомства, посещение семей, 

анкетирование, 

• наглядно-информационные: индивиду-

альные и групповые консультации, роди-

тельские собрания, оформление инфор-

мационных стендов,  дни открытых дверей, 

организация выставок детского творчества, 

приглашение родителей на детские концерты, 

праздники и спектакли, 

• познавательные: лекции, семинары, 

семинары-практикумы, педагогические 

гостиные,  

• совместная деятельность: организации 

театральных постановок, гостиных, концер-

тов, прогулок, экскурсий, дни добрых дел. 

Нетрадиционные 

• информационно-аналитические:  блиц-

опрос, телефон – почта доверия, виртуальная 

приѐмная, 

• наглядно-информационные: 
конференции, памятки, выпуск газет и 

фотомонтажей,  брошюры, 

 

 

 

 

• познавательные:  мастер-классы, библи-

отеки, мультимедийные библиотеки, «Школа 

родителей», 

• совместная деятельность: участие в 

детской исследовательской и проектной 

деятельности, целевые прогулки и 

экскурсии, конкурсы. 

Направления совместной работы 

• социально-коммуникативное развитие 

• познавательное развитие 

• речевое развитие 

• художественно-эстетическое развитие 

• физическое развитие 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 
 

 

 

_____________ 

13 «ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ» п.39.6, стр.475 

 



16 

 

 

2.5.  Программа коррекционно-развивающей работы 

 с детьми с РАС
 
 

 

Помощь детям группы повышенного риска формирования 

расстройств аутистического спектра в раннем возрасте 
14

 

 

Основной этап дошкольного образования обучающихся с РАС 
15

 

 

2.6. Рабочая программа воспитания 
16

 

 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОУ лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Целевой раздел 
17

 

 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества  

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы.  

 

Характеристики воспитывающей среды ДОУ, отражающие региональную специфику 

 

Воспитывающая среда ДОУ, строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Воспитывающая среда ДОУ является составляющей РППС. 

Пребывание в ДОУ должно доставлять ребенку радость, а воспитательные ситуации 

должны быть увлекательными. 

Важнейшие ориентиры: обеспечение эмоционального благополучия детей; создание 

условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим 

людям; развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности др. 

Развитие детской инициативы и самостоятельности в условиях ДОУ осуществляется с 

помощью: 

- создания условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

 

 
14

 «ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ» п.46       стр.642 
15

 «ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ» п.46.17  стр.665 
16 

«ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ» п.49       стр.691 
17

«ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ» п.49.1    стр.693 
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- поддержки детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т. д.); 

- обращение ребенка к взрослым на основе собственного побуждения и др. 

Виды и направления детской инициативы, самостоятельности, творческого 

взаимодействия: 

- творческая инициатива – предполагает включенность ребенка в сюжетную игру, где 

развиваются воображение, образное мышление; 

- инициатива, как целеполагание и волевое усилие – предполагает включенность ребенка 

в разные виды продуктивной деятельности –  где развиваются произвольность, планирующая 

функция речи; 

- коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи; 

- познавательная инициатива – предполагает любознательность, включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно- 

следственные отношения. 

Условия развития детской инициативы и творческого самовыражения: 

- формирование установок «Я могу», «Я сумею»; давать простые задания (снимать 

страх «не справлюсь»), развивать у детей инициативу; 

- создание ситуации успеха для каждого ребенка: «Это очень просто, я тебе помогу»; 

- давать задания, в которых у ребенка есть личный интерес что-то делать; 

- положительная оценка «Ты очень творческий ребенок, у тебя все получится!»; 

Приоритетные сферы деятельности развития инициативы:  

- в 5-6 лет - в общение; 

- в 6-8 лет - образовательная деятельность.  

Приемы: 

 Ситуация успеха. 

 Установки. 

 Предвосхищающая положительная оценка. 

 Собственный пример. 

 Сюжетное обыгрывание макетов жизненных пространств. 

 Игры, игровые приемы, игровые материалы, задающие содержание, правила, 

культуру и дух совместных действий, направленных на достижение цели. 

 Игры‐ представления по мотивам народных сказок о животных, по 

поэтическим и фольклорным произведениям. 

 

 

Характеристики общностей ДОУ, отражающие региональную специфику 
 

1) Ценности и цели (отражающие региональную специфику): 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная цель – объединение усилий по 

воспитанию ребенка с ОВЗ в семье и в ДОУ, и создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность.   Для общности характерно  содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов.   

Детско-взрослая общность. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь ребенок непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других и др. 
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2) Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания и формирования ценностного 

отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

3) Разновозрастное взаимодействие дает возможность устанавливать контакты 

между детьми разных возрастов, разных национальностей, опосредованных особенностями 

каждого возраста, характером взаимодействия и содержанием совместной деятельности, 

адекватностью еѐ педагогического регулирования. Способствует индивидуализации личности 

ребѐнка дошкольника. Отношения между детьми разного возраста даѐт им опыт, важный для 

дальнейшей социализации в обществе и др. 

  

Вариативные задачи воспитания, отражающие региональную специфику ДОУ  
 

1) Содействовать развитию личности ребенка на основе национальной культуры, 

духовности своего народа, обогащение ее культурой народов совместного проживания. 

2) Способствовать воспитанию уважения и понимания своих национальных особенностей, 
  чувства собственного достоинства, как представителя своего народа. 

3) Способствовать формированию целостных знаний о родном крае, развитие творческих 

и исследовательских умений, воспитание любви и уважения к наследию малой  родины. 

4)Создать условия для формирования социокультурной среды, соответствующей 
возрастным и индивидуальным особенностям детей, с учетом ЭРС 

5)Осуществлять поддержку для формирования начал культуры ЗОЖ на основе 

национально-культурных традиций 

  

  

 Содержательный раздел 
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Региональные характеристики уклада ДОУ 

 

1) Создание уклада ДОУ  на основе базовых и национальных ценностей: 
Система отношений взрослых и детей, основанная на взаимном уважении и ценностях                        

воспитания. Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового  цикла  жизни  ДОУ  др. 

2) События в ДОУ  проектируются в соответствии с логикой календарного плана: 

на день - режим дня с возможностью гибкой подстройки под ситуацию ребенка, группы, 

на неделю — целесообразно выстраивать в зависимости от плана работы на месяц или 

квартал как ритм подготовки к праздникам; 

на месяц,  на год. 

3) Образ ДОУ, еѐ особенности, символика, внешний имидж: 

Компоненты  имиджа: 

-    неизменно высокое качество образовательной услуги, 

  - эффективная организационная культура образовательного учреждения, включающая 

нормы, ценности, философию государственно-общественного характера управления; 

- чѐткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции образовательного 

учреждения;  

-комфортность среды (благоприятный социально-психологический климат в коллективе и с 

другими участниками образовательных отношений, целесообразная и вариативная 

насыщенная развивающая предметно-пространственная среда учреждения с национальным 

колоритом); 

- яркая запоминающаяся, индивидуальная внешняя атрибутика, сохранение национальных 

традиций детского сада, инновационное развитие учреждение и др. 
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4) Ключевые правила ДОУ (отражающие региональную специфику): 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру, людям другой 

национальности, себе, овладение первичными представлениями о национальных ценностях, а 

также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

- приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе; 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

ценностного содержания, полученных от взрослого и способов их реализации в различных 

видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных базовых национальных ценностей 

и др. 

- социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, 

ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина республики и 

гражданина России и др. 

5) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ. Празднование дня рождения 

детей.    Праздники  Татарстана: 

- 30 августа День Республики 

- 6 ноября День конституции Татарстана 

- 21 февраля. Международный день родного языка 

- 26 апреля День родного языка День родного языка и день рождения великого 

татарского поэта и просветителя Габдуллы Тукая и др. 

Предоставлять детям возможность прослушивать песни, попеть, поводить хороводы, 

посмотреть сборник мультфильмов «В стране сказок» по мотивам произведений А. Алиша 

студии «Татармультфильм». Закладывать основы языковой культуры, культуры общения и 

деятельности. 

Развивать интерес к татарскому устному народному творчеству.  

6) Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ (отражающие региональную 

специфику): учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

В процессе организации различных видов детской деятельности дети получают 

информацию о климатических особенностях региона, об особенностях растительного и 

животного мира и др. 

Демографическая ситуация. При организации образовательного процесса учитываются 

реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые 

воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. 

Климатические условия. С учетом особенностями климата и природных условий 

определяется проведение режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. 

График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: холодный 

период – образовательный: определенный режим дня и планирование занятий с детьми; 

- теплый период – оздоровительный: другой режим дня, оздоровительная и культурно- 

досуговая деятельность. 

Национально-культурные традиции. С учетом национально-культурных традиций 

осуществляется отбор произведений татарских писателей, поэтов, композиторов, 

художников Татарстана, образцов местного фольклора, народных художественных 

промыслов при ознакомлении детей с искусством, народными традициями, средствами 

оздоровления и др. 

Реализация воспитательного потенциала РППС предусматривает совместную 

деятельность участников образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе. В этом случае среда включает в себя: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ; 
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Воспитывающая среда ДОУ.  
 

Характеристики воспитывающей среды ДОУ, отражающие региональную специфику 

1) Воспитывающая среда ДОУ строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Пребывание в ДОУ должно доставлять ребенку радость, а воспитательные ситуации 

должны быть увлекательными. 

Важнейшие ориентиры: обеспечение эмоционального благополучия детей; создание 

условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

разных национальностей радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в 

культуру Татарстана, знакомства с особенностями традиций многонационального народа 

региона. 

7) Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) (отражающие 

региональную специфику): 

В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие основные 

виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Создание в ДОУ языковой среды, где общение педагога – носителя языка с детьми 

происходит в естественной обстановке, во время привычной деятельности детей (в игре, в 

продуктивных видах детской деятельности, театрализованной деятельности, на прогулке, в 

режимных моментах и т.д.  

В ДОУ представлен информационный материал о республиках Поволжья - 

Башкортостане, Чувашии, Марий-Эл, Мордовии и др.: (образцы орнаментов для ИЗО 

деятельности, дидактические, подвижные игры народов РТ и других республик); 

информационный материал и наглядный материал о писателях, композиторах, художниках 

– представителях разных народов; 

-образцы  национальных орнаментов, иллюстрации, картины и др. 

Воспитывать уважение к защитникам Отечества (возлагать цветы к обелискам, 

памятникам и др.). 
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людям; развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности др. 

Для реализации этих ориентиров педагоги: 

-воспитывают отношение к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, 

-проявляют уважение к личности ребенка и развивают демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

-создают условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

-обсуждают с детьми важные жизненные вопросы, 

-обсуждают   с   родителями (законными   представителями)   вопросы   воспитания и 

включают членов семьи в совместное взаимодействие. 

 

2) Условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества (отражающие 

региональную специфику): 

 

3) Условия   для   становления   самостоятельности,   инициативности   и   
творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, 
включая  разновозрастное детское сообщество (отражающие региональную специфику): 

Развитие детской инициативы и самостоятельности в условиях детского сада 

осуществляется с помощью: 

- создания условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

- создания условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

- поддержки детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т. д.); 

- обращение ребенка к взрослым на основе собственного побуждения и др. 

Виды и направления детской инициативы, самостоятельности, творческого 

взаимодействия: 

- творческая инициатива – предполагает включенность ребенка в сюжетную игру как 

основную творческую деятельность, где развиваются воображение, образное мышление; 

- инициатива, как целеполагание и волевое усилие – предполагает включенность 

ребенка в разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструктивное 

моделирование, где развиваются произвольность, планирующая функция речи; 

- коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция 

речи; 

- познавательная инициатива – предполагает любознательность, включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно- 

следственные отношения. 

Условия развития детской инициативы и творческого самовыражения: 

- формирование установок «Я могу», «Я сумею»; давать простые задания (снимать 

страх «не справлюсь»); 

- создание ситуации успеха для каждого ребенка: «Это очень просто, я тебе помогу»; 

- давать задания интересные или такие, в которых у ребенка есть личный интерес что-

то делать; 

- положительная оценка «Ты очень творческий ребенок, у тебя все получится!»; 

Педагогическое общение, основанное на принципах любви, понимания, и упорядоченности 

деятельности, станет условием полноценного развития позитивной свободы и 

самостоятельности ребенка. 

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое 

руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе институт воспитания.рф. 
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Общности ДОУ. 

Характеристики общностей ДОУ, отражающие региональную специфику 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 
взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 
развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная цель – объединение 
усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Детско-взрослая общность.  Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. 

Детско-взрослая общность  является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь ребенок непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других и др.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания и формирования ценностного 

отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ 

дошкольного возраста всех образовательных областей, одной из задач которого является 

объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком 

базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты. 

Направления воспитания: 

Патриотическое направление воспитания. 

Социальное направление воспитания. 

Познавательное направление воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Трудовое направление воспитания. 

Этико-эстетическое направление воспитания. 
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Формы совместной деятельности в ДОУ. 

 

Региональные особенности работы с родителями (законными представителями) 

Педагоги ДОУ самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволяют педагогам устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями).  

Формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОУ в процессе воспитательной работы: 

- Консультирование родителей, индивидуальные беседы 

.- Общие и групповые родительские собрания. 

- Приобщение родителей к реализации  тематического периода. 

- Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического 

периода.  

 -                                 Дни открытых дверей. 

- Проведение открытых просмотров образовательной деятельности. 

- Анкетирование. 

- Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. 

- Оформление выставок детского художественного творчества;. 

- Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической раздаточной 

информации педагогического просвещения в форме брошюр; стендовая информация; 

новости на сайте детского сада. 

- Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр.  

-                                 Клубный час. 

-                            Мастер-классы. 

-                                                       Выставки и организация уголков для родителей. 

- Посещение семьи. 

- Родительские университеты 

- Педагогическая гостиная и др. иные формы взаимодействия, существующие в ДОУ 

 

События ДОУ. 

 

События образовательной организации, отражающие региональную специфику 

Воспитательное событие в ДОУ – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Цель – организация в ДОУ единого воспитательного пространства для 

формирования социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 

Задачи: 

Приобщать к истории и культуре Татарстана и народов России в процессе 

традиционных    коллективных мероприятий. 

Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской 

деятельности. 

Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к 

окружающим людям и др. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

детского     опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Календарные образовательные события: праздничные даты и события. 

Образовательные события как традиция: дни рождения детей, клубный час, дни здоровья и 

др. 

Образовательные события, запланированные воспитателем: неделя добрых дел, 

народные промыслы и др. 
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Совместная деятельность в ДОУ. 

 

Региональные особенности совместной деятельности в образовательных ситуациях 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, 

которые при необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и 

соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 

Эти циклы представлены следующими элементами: 

- погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.; 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты; организация события, в котором воплощается смысл ценности. 

Виды деятельности  

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

 -познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), 

- чтение  художественной  литературы, 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

-  двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в                                    ДОУ можно отнести  
- Чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; музейная 
гостиная; творческие мастерские (с приглашением народных умельцев); просмотр 
видеофильмов и презентаций, совместные проекты, экскурсии и др.  

-  Восприятие татарской художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной литературы различных жанров и 

видов, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Разучивание и 

исполнение татарских песен, театрализация по мотивам татарских народных сказок и 

произведений, драматизация, этюды-инсценировки и др.  

-  Рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций татарских 

художников и писателей, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов (Татар 

мультфильм) и др. 

-  Посещение детских спектаклей, выставок и др. 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется 

при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей с учетом национальных и культурных традиций 

региона. 

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 

режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи. 

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного 

отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного 

участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. 

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у 

детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. 

Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в 

самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, 
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аппликацию. 

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 

определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности 

эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие 

направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические 

движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах и др. 

Региональные особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и 

ребенка в образовательных ситуациях ДОУ направлены на сохранение и развитие 

национальной культуры в ДОУ и в семье. 

 

Социальное партнерство. 

Региональные особенности социального партнерства  ДОУ 

1) Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное) (отражающие региональную специфику): 
представители ГИБДД, театр кукол, детская художественная/ музыкальная школа, средняя 

образовательная школа №37, детская поликлиника №6 

2) Участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования (отражающие региональную специфику): 

Результаты социального партнерства зависят от того, насколько четко 

спланирована совместная деятельность партнеров, насколько участники взаимодействия 

заинтересованы в достижении поставленных целей и добросовестно выполняют свои 

обязанности. При правильном подходе к организации социального партнерства ДОУ 

получает очевидные преимущества: 

- встречи с представителями различных профессий; 

- совместные проекты по дошкольному образованию с целью передачи культурного 

наследия татарского народа, развития культурного диалога; 

- организация выставок, культурных фестивалей и концертов; 

- издание брошюр, мультимедиа материалов о татарской культуре и истории на 

доступном для дошкольников материале; 

- укрепление связей с другими народами и культурами; 

- культурные фестивали, на которых представлены татарские традиции и народные 

обычаи; 

Оформление воспитательной среды в ДОУ, оформление стендов, уголков, центров, 

выставок в честь года родных языков и народного единства, проведение множества 

культурных мероприятий, направленных на сохранение и развитие национальной 

культуры татарского народа, сохранение татарского языка, культурного наследия, 

развитие музейной деятельности и в ДОУ и др. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП ДО). 

Региональные особенности работы с родителями (законными представителями) 

 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам дошкольной образовательной организации устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия 

ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Ориентация на принятие семьи, нравственных устоев семьи, является одним из условий 

сотрудничества ДОУ  и семьи. 

Формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОУ в процессе воспитательной работы: 

- Консультирование родителей, индивидуальные беседы 
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.- Общие и групповые родительские собрания. 

- Приобщение родителей к реализации  тематического периода. 

- Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического периода.  

 -         Дни открытых дверей. 

- Проведение открытых просмотров образовательной деятельности. 

- Анкетирование. 

- Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. 

- Оформление выставок детского художественного творчества;. 

-Издательская деятельность для родителей: выпуск брошюр; стендовая информация; 

новости на сайте детского сада. 

-              Мастер-классы. 

-                                                    Выставки и организация уголков для родителей. 

- Родительские университеты 

- Педагогическая гостиная и др. иные формы взаимодействия, существующие в ДОУ 

  

  

 Организационный раздел 
19

 

 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

РППС, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические) 

интегрируются с соответствующими пунктами организационного раздела АОП ДОУ. 

 

 Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

 

Воспитательный процесс осуществляется педагогами под общим руководством 

старшего воспитателя: 

 учитель-дефектолог (ведущий специалист), 

 педагог-психолог, 

 воспитатель, 

 музыкальный руководитель, 

 воспитатель по обучению детей татарскому (родному) языку. 

Старший воспитатель обеспечивает организацию всего воспитательно-

образовательного процесса в детском саду. 

Учитель-дефектолог, воспитатели реализуют задачи по всем направлениям воспитания. 

Педагог-психолог осуществляет работу по социальному направлению воспитания. 

Музыкальный руководитель обеспечивает работу по этико-эстетическому направлению 

воспитания. 

Воспитатель по обучению детей татарскому языку – познавательное, патриотическое 

направление воспитания. 

Тесное взаимодействие педагогического состава является важнейшим условием 

эффективности работы по реализации Программы воспитания. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________ 
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III. Организационный раздел Программы  

 

3.1. Организационное обеспечение образования  

обучающихся с ОВЗ 
20

   

базируется на нормативно-правовой основе, которая определяет 

специальные условия дошкольного образования обучающихся этой 

категории. Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только 

образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям 

образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с 

ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. Поэтому помимо нормативной базы, 

фиксирующей права ребенка с ОВЗ, необходима разработка соответствующих локальных актов, 

обеспечивающих эффективное образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 

организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного и муниципального ресурсного 

центра по развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные образовательные программы образования обучающихся с ОВЗ, 

органов социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций при 

недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной организации. Реализация данного 

условия позволяет обеспечить для ребенка с ОВЗ максимально адекватный при его 

особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и 

ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. Важным компонентом этого условия является 

наличие разнообразных образовательных организаций (включая организации дополнительного 

образования) в шаговой доступности. 

 

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с РАС 
21

 

 

Направлениями деятельности ДОУ являются: 

 развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств; 

 формирование предпосылок учебной деятельности; сохранение и укрепление здоровья; 

 коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; 

 создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной 

как для обучающихся с ЗПР; 

 формирование у обучающихся общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК. 

 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
22

 

 

ДОУ имеет право самостоятельно проектировать РППС с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ОВЗ. 

 

Региональные особенности предметно-пространственной среды ДОУ 

 

1) Знаки и символы региона: 

Государственные символы РТ.       

Государственный герб РТ. 

Государственный флаг РТ.  

Государственный гимн РТ. 

 

_____________________________ 
20 
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21 

«ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ» п.51.6   стр.728 
22
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2) Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические особенности: 
Компоненты среды ДОУ  могут включать центры: 

- «Моя семья»; 

- «Город мой – Набережные Челны»; 
- «Природа нашего края»; 
- «Хочу все знать» — зона детской художественной литературы, иллюстраций и книг 

о Казани, Москве, Республике Татарстан и соседних регионах;  

- «Игралочка»: настольно- печатные игры по теме краеведения, картотеки: «Игры 

разных народов», «Загадки народов РФ», «Пословицы, поговорки», подборка произведений и 

стихов местных авторов; 

- книга «Национальная  татарская  кухня»; 

- комплект костюмов по профессиям (инженер-нефтяник, строитель и др.); 

- геральдические знаки РТ  и РФ  (флаг, герб, гимн); 
-  комплекты портретов Президента РФ, Раиса РТ, мэра города; 

-  комплекты портретов писателей, поэтов, художников-иллюстраторов и др.; 

- наглядные материалы, относящиеся к праздничным обычаям народов, населяющих 

Республику Татарстан (Каравон - русский народный праздник в РТ, Сабантуй-праздник 

плуга и др.); 

- «Большой детский атлас»;   глобус; 

- документальные (познавательные, развивающие) фильмы для детей о животных и 

растениях региона; 

- набор репродукций картин о природе родного края;  

- - гербарий растений родного края; 

- иллюстрации лесных (луговых) ягод (земляника лесная, клубника луговая и др.); 

- иллюстрации с изображением диких, домашних животных обитающих в регионе; 

- картинки с изображением перелетных, зимующих, домашних птиц; 

- набор фигурок животных и птиц; 

- Красная книга Республики Татарстан; 

- и т.д 

 

3) Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность (отражающие региональную специфику): 

Данный компонент отражает  развивающую среду, которая может быть 

использована в познавательных и оздоровительных целях, для развития у детей навыков 

труда и общения с природой, для экологического воспитания дошкольников и пропаганды 

экологических знаний среди взрослых. 

 Представления об особенностях здорового образа жизни. 

- познакомить с государственными заповедниками, их обитателями, представителями 

флоры и фауны, занесенными в Красную книгу РТ. Развивать любознательность, довести 

до сознания детей необходимость бережного отношения к редким представителям 

животного и растительного мира. 

- познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, 

родников в жизни человека. Вызвать желание содержать в чистоте водные ресурсы 

республики и др. 

 

4) Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей (отражающие региональную специфику): 

В групповых и помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей 

(музыкальном, спортивном залах), создаются условия для общения и совместной 

деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых 

сочетаниях. Дети должны иметь возможность собираться для игр и занятий всей группой 

вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами.  

5) Компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира 
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(отражающие региональную специфику): 

Для эффективной реализации воспитательных задач необходимо техническое и 

мультимедийное сопровождение, использование специального оборудования, учебно- 

методических комплектов, включая УМК «Татарча сөйләшәбез», комплект различных 

развивающих игр, современных средств образования и др. 

6) Компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства 

Педагоги детского сада учитывают основные аспекты руководства трудовой 

деятельностью детей, а именно: 

- следят за тем, чтобы все поручения и их содержание соответствовали возрастным 

и индивидуальным возможностям детей; 

- строго соблюдают нормы нагрузки, выполняемой детьми, не допуская их перегрузки и 

переутомления; 

- постепенно расширяют самостоятельность детей; 

- направляют внимание и усилия детей на качественное выполнение трудовых 
действий; 

- формируют способность бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей и др. 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям и др. 

7) Компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

(отражающие региональную специфику): 

- картотека подвижных игр народов Поволжья; 

- атрибуты для национальных игр-состязаний (мешки, длинные палки, горшки, 

полотенца, вѐдра с коромыслами, ложки и др.); 

- картотека игр из цикла «Сабантуй»; 

- мультипликационные фильмы о пользе здорового образа жизни, про здоровое 

питание; 

- печатные и/или электронные наборы демонстрационных материалов о видах 

спорта и известных спортивных командах: по хоккею «Ак барс», по футболу «Рубин», по 

баскетболу «Уникс», по волейболу «Зенит», «Динамо» и др. 

8) Компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа 

(отражающие региональную специфику): 

– краеведческих уголков, в которых представлены разнообразные материалы (объекты 

окружающего мира, предметы старины, куклы в народных костюмах своего края, альбомы 

«Родной край раньше и сейчас», «Моя малая родина», «Ими гордится Родина»); 

– патриотических уголков с символикой России и малой родины, портретами 

президента России, а также картами России и малой родины; 
– книжных уголков, содержащих литературные произведения писателей и 

поэтов своего края; 

- фольклорные произведения; 

–  музыкальных уголков, где представлены народные музыкальные инструменты, а 

также музыкальный материал (колыбельные, народные песни); 

–  уголков изобразительной деятельности с образцами росписей, народных игрушек, 

репродукциями картин известных художников своего края, а также необходимым 

материалом для самостоятельной работы;  

–  спортивных уголков с информацией о спортсменах, прославивших родной край своими 

достижениями в спорте, атрибутами к народным подвижным играм; 

– уголков природы с гербариями растений, иллюстрациями растений и животных, 

распространенных в регионе, а также тех, которые занесены в Красную книгу; 

–  и т.д. 

В холле детского сада резмещен стен с геральдикой России и региона. 
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3.4. Организация образовательного процесса 

 

Режим пребывания детей в ДОУ /режим корректируется ежегодно, в связи с наличием в 

ДОУ большого количества групп/ 

Холодный период 

Мероприятия в дошкольном учреждении средняя 

группа 

Приѐм детей,  утренняя прогулка,  работа  с родителями, игры, 

индивидуальная работа. 

Подготовка  к  утренней гимнастике,  утренняя гимнастика  

Подготовка к завтраку,  гигиенические процедуры. 

Завтрак.  

 

Игровая деятельность. 

Подготовка  к образовательной деятельности. 

Первая образовательная деятельность. 

Проветривание. 

Вторая образовательная деятельность. 

 

Гигиенические процедуры. 

Второй завтрак. 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. 

Возвращение с прогулки,  гигиенические процедуры 

Подготовка к обеду   

Обед. 

 

Подготовка ко сну,  гигиенические процедуры. 

Дневной сон. 

Постепенный подъѐм детей, гимнастика после сна, профилактика 

плоскостопия,  закаливающие, гигиенические  процедуры. 

 

Полдник. 

Игровая деятельность детей,  индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная деятельность 

Подготовка к ужину, гигиенические процедуры. 

Ужин. 

Подготовка к прогулке.  

Прогулка: игровая деятельность детей,  уход домой. 

6.00-7.40 

 

7.40-8.00 

8.00-8.10 

8.10-8.30 

 

8.30-8.50 

8.50-9.00 

9.00-9.20 

9.20-9.30 

9.30-9.50 

 

9.50-10.00 

10.00-10.10 

10.10-10.20 

10.20-11.20 

11.20-11.30 

11.30-11.40 

11.40-12.10 

 

12.10-12.20 

12.20-15.00 

15.00-15.15 

 

 

15.15-15.30 

15.30-16.20 

 

16.20-16.30 

16.30-16.50 

16.50-17.00 

17.00-18.00 

 

Мероприятия в дошкольном учреждении старшая 

группа 

подготовит-

я группа 

 

Приѐм детей,  утренняя прогулка,  работа  с родителями, 

игры, индивидуальная работа. 

Подготовка  к  утренней гимнастике,  утренняя гимнастика  

Подготовка к завтраку,  гигиенические процедуры. 

Завтрак.  

 

Подготовка  к образовательной деятельности. 

Первая образовательная деятельность. 

Проветривание. 

Вторая образовательная деятельность. 

Проветривание. 

Третья образовательная деятельность. 

Гигиенические процедуры, второй завтрак 

 

6.00-7.50 

 

7.50-8.10 

8.10-8.20 

8.20-8.40 

 

8.40-9.00 

9.00-9.25 

9.25-9.35 

9.35-10.00 

10.00-10.10 

 

10.10-10.20 

 

6.00-8.00 

 

8.00-8.20 

8.20-8.30 

8.30-8.50 

 

8.50-9.00 

9.00-9.30 

9.30-9.40 

9.40-10.10 

10.10-10.20 

10.20-10.50 

10.50-11.00 
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Подготовка к прогулке. 

Прогулка. 

Возвращение с прогулки,  гигиенические процедуры 

Подготовка к обеду   

Обед. 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры. 

Дневной сон. 

 

Постепенный подъѐм детей, гимнастика после сна, 

профилактика плоскостопия,  закаливающие, 

гигиенические  процедуры. 

Полдник. 

Подготовка к образовательной деятельности 

Образовательная деятельность 

Игровая,  самостоятельная деятельность детей,  

индивидуальная работа с детьми. 

Подготовка к ужину, гигиенические процедуры. 

Ужин. 

 

Подготовка к прогулке.  

Прогулка: игровая деятельность детей,  уход домой. 

 

10.20-10.30 

10.30-11.40 

11.40-11.50 

11.50-12.00 

12.00-12.30 

12.30-12.40 

12.40-15.10 

 

15.10-15.20 

 

 

15.20-15.30 

15.30-15.40 

15.40-16.05 

16.05-16.30   

 

16.30-16.40 

16.40-17.00 

 

17.00-17.10 

17.10-18.00 

 

11.00-11.10 

11.10-12.00 

12.00-12.10 

12.10-12.20 

12.20-12.50 

12.50-13.00 

13.00-15.30 

 

15.30-15.40 

 

 

15.40-15.50 

 

 

15.50-16.35 

 

16.35-16.45 

16.45-17.05 

 

17.05-17.15 

17.15-18.00 

 

Теплый период 

Мероприятия в дошкольном учреждении 
средняя 

группа 

старшая 

группа 

Утренняя прогулка: приѐм детей,  фильтр,  работа  с 

родителями, игры, индивидуальная работа. 

Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика. 

Подготовка к завтраку,  гигиенические процедуры 

Завтрак 

 

Подготовка  к прогулке 

Прогулка: игровая  деятельность детей,  индивидуальная 

работа с детьми, художественное творчество, 

самостоятельная деятельность 

Второй завтрак 

 

Возвращение с прогулки,  водные процедуры 

Подготовка к обеду,  гигиенические процедуры 

Обед. 

 

Подготовка ко сну 

Дневной сон. 

Постепенный подъѐм детей,  закаливающие процедуры. 

Полдник. 

Прогулка: игровая деятельность детей,  индивидуальная 

работа с детьми, самостоятельная деятельность 

 

Подготовка к ужину, гигиенические процедуры 

Ужин. 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка: игровая деятельность детей, уход домой. 

6.00-7.50 

 

7.50-8.10 

8.10-8.20 

8.20-8.40 

 

8.40 -9.00 

9.00-11.30 

 

 

10.00-10.10 

 

11.30-11.40 

11.40-11.50 

11.50-12.20 

 

12.20-12.30 

12.30-15.00 

15.00-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.20 

 

 

16.20-16.30 

16.30-16.50 

16.50-17.00 

17.00-18.00 

6.00-8.10 

 

8.10-8.30 

8.30-8.40 

8.40-9.00 

 

9.00-9.10 

9.10-11.50 

 

 

10.00-10.10 

 

11.50-12.00 

12.00-12.10 

12.10-12.40 

 

12.40-12.50 

12.50-15.20 

15.20-15.30 

15.30-15.40 

15.40-16.20 

 

 

16.20-16.30 

16.30-16.50 

16.50-17.00 

17.00-18.00 
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Физкультурно-оздоровительная работа (режим двигательной активности) 

 

Содержание 
Периодичн

ость 
Ответственные Время 

Оптимизация режима 

Организация жизни детей в адаптационные 

период, создание комфортного режима Ежедневно 

Воспитатели, 

педагог-психолог, 

медсестра 

В течение 

года 

Определение оптимальной нагрузки на 

ребенка, с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей 

 
Педагог-психолог, 

врач 

В течение 

года 

Организация двигательного режима 

Физкультурные занятия 3 раза в 

неделю 

Инструктор по 

ФИЗО/воспитатели 

В течение 

года 

Корригирующая гимнастика после дневного 

сна 

Ежедневно Воспитатели, 

медсестра 

В течение 

года 

Прогулки с включением подвижных игр Ежедневно Воспитатели В течение 

года 

Музыкальные занятия 
2 раза в 

неделю 

Музыкальный 

руководитель 

В течение 

года 

Спортивный досуг 
По плану Инструктор по 

ФИЗО/воспитатели 

В течение 

года 

Утренняя гимнастика 

Ежедневно 

перед 

завтраком 

Инструктор по 

ФИЗО/воспитатели 

В течение 

года 

Пальчиковая и  артикуляционная гимнастика, 

Динамические паузы 

Ежедневно  Воспитатели В течение 

года 

Охрана психического здоровья 

Использование приемов релаксации: минуты 

тишины, музыкальные паузы 
Ежедневно  Воспитатели 

В течение 

года 

Профилактика заболеваемости 

Дыхательная гимнастика в игровой форме 

3 раза в день 

во время 

утренней 

зарядки, 

после сна 

Воспитатели 

контроль 

медработника 

В течение 

года 

Закаливание, с учетом состояния здоровья ребенка 

Воздушные ванны (облегченная одежда, 

одежда соответствует сезону года) 
Ежедневно Воспитатели 

В течение 

года 

Прогулки на воздухе Ежедневно Воспитатели 
В течение 

года 

Хождение босиком по «дорожке здоровья» 
Ежедневно, 

после сна 
Воспитатели 

В течение 

года 

Обширное умывание 
Ежедневно, 

после сна 
Воспитатели 

В течение 

года 

Игры с водой 

Эксперимент

ально-

исследовател

ьская 

деятельность 

Воспитатели 
Июнь – 

август 

Гимнастика пробуждения 
После сна в 

группе  
Воспитатели 

В течение 

года 

Полоскание зева кипяченой охлажденной 

водой со средней группы  

После 

каждого 

приема пищи 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

В течение 

года 
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Содержание 
Периодичн

ость 
Ответственные Время 

Организация питания 

Сбалансированное питание в соответствии с 

действующими нормами 
Ежедневно Медработник  

В течение 

года 

 

Организация оздоровления и закаливания 

 

 

3.5. Кадровые условия 
 

Для реализации Программы ДОУ укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками. 

Введены в действие должностные инструкции «Воспитатель», «Инструктор по 

физической культуре», «Педагог-психолог», «Учитель-логопед», Учитель – дефектолог» в 

соответствии с введенным в действие «Профессиональным стандартом: «Воспитатель», 

«Педагог-психолог», «Инструктор по физической культуре», «Учитель-дефектолог». 

Должностные инструкции остальных педагогических работников разработаны на основании 

«ЕКС должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» и работников образовательных 

организаций». Должностные инструкции всех педагогических работников предусматривают 

Форма закаливания Закаливающее воздействие Длительность (мин в 

день) 

   3-7лет 

Утренняя гимнастика  

(в теплую погоду – на улице) 

Сочетание воздушной ванны с 

физическими упражнениями 
 

не менее 

10 

Пребывание ребенка в 

облегченной одежде при 

комфортной температуре в 

помещении 

Воздушная ванна В течение дня 

Подвижные, спортивные игры, 

физические упражнения и 

другие виды двигательной 

активности (в помещении) 

Сочетание воздушной ванны с 

физическими упражнениями; 

босохож-дение с использованием 

ребристой доски, массаж-ных 

ковриков, каната и т.п 

 

20 - средняя 

25 - старшая 

30 – подготовит. 

Подвижные, спортивные игры, 

физические упражнения и 

другие виды двигательной 

активности (на улице) 

Сочетание световоздушной 

ванны с физическими 

упражнениями 

 

20 - средняя 

25 - старшая 

30 – подготовит. 

Прогулка в первой и второй 

половинах дня 

Сочетание свето-воздуш-ной 

ванны с физическими 

упражнениями 

 3 раза в день 

с учетом погодных 

условий 

Полоскание горла (рта) после 

обеда 

Закаливание водой в 

повседневной жизни 

 со средней группы 

Подготовка и сама 

процедура 

 

Дневной сон  

Воздушная ванна с учетом сезона 

года и индивидуальных 

особенностей ребенка 

 
не менее  

2,5 час 

Физические упражнения после 

дневного сна 

Сочетание воздушной ванны с 

физическими упражнениями 

( воздушная ванна) 

 

 

 

5-10 

 

Закаливание после дневного сна 

Воздушная ванна и водные 

процедуры («расширен-ное» 

умывание, обтирание и др.), 

полоскание горла  

 5-10 



34 

 

осуществление работы по всем образовательным областям. 

Согласно ФГОС ДО реализация Программы осуществляется педагогическими 

работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду. 

Для осуществления коррекционно-развивающей работы в группе работает учитель-

дефектолог (олигофренопедагог), имеющий высшее дефектологическое образование без 

предъявления требований к стажу работы.  

Психолого-педагогическое сопровождение обеспечивает педагог-психолог (с 

соответствующим высшим образованием). 

Повышение педагогической компетентности осуществляется за счет курсов повышения 

профессиональной квалификации, системы непрерывного образования, в которой 

предусмотрены различные формы повышения квалификации (конференции, семинары, мастер-

классы, вебинары, стажировочные площадки, самообразование, взаимопосещение и другое).  

Непосредственную реализацию коррекционно-образовательной программы 

осуществляют следующие педагоги под общим руководством старшего воспитателя: 

 учитель-дефектолог (ведущий специалист), 

 педагог-психолог, 

 воспитатель, 

 музыкальный руководитель, 

 воспитатель по обучению детей татарскому (родному) языку. 

На основании заявлений родителей может быть организовано дополнительное 

образование.  

Старший воспитатель обеспечивает организацию воспитательно-образовательного 

процесса в детском саду в соответствии с образовательной программой дошкольной 

образовательной организации, обеспечивает организацию деятельности специалистов, 

осуществляющих психолого-педагогическое сопровождение ребенка с РАС, обеспечивает 

повышение профессиональной компетенции педагогов, а также организует взаимодействие с 

консилиумом образовательной организации, семьями детей с РАС и различными социальными 

партнерами. 

Учитель-дефектолог несет ответственность за реализацию задач и уровень 

коррекционно-развивающей работы с детьми, направляет и координирует деятельность 

членов педагогического коллектива группы.  

Учитель-дефектолог работает с детьми ежедневно в утренний отрезок времени. Его 

занятия включаются в расписание непосредственной образовательной деятельности. 

Учитель-дефектолог реализует следующие направления: 

− формирование целостного представления о картине мира с учетом возрастных и 

специфических особенностей развития детей с РАС; 

− формирование элементарных математических представлений; 

− проводит занятия, направленные на речевое развитие, подготовку к обучению 

грамоте.  

Учитель-дефектолог проводит индивидуальные и индивидуально-подгрупповые занятия (с 

2-3 детьми), решая задачи профилактики и коррекции недостатков эмоционально-волевой 

сферы, познавательного и речевого развития, формирования общей структуры деятельности у 

детей с РАС. 

С каждой группой детей работают 2 воспитателя. 

Воспитатели реализуют задачи адаптированной образовательной программы в пяти 

образовательных областях, при этом круг их функциональных обязанностей расширяется за 

счет: 

- участия в мониторинге освоения Программы (педагогический блок), 

- совместной со специалистами реализацией задач коррекционно-развивающего 

компонента программы в рамках своей профессиональной компетенции. 

Задачи коррекционно-развивающего компонента программы воспитатели реализуют в 

процессе режимных моментов, совместной с детьми деятельности и самостоятельной 

деятельности детей, проведении групповых и подгрупповых занятий, предусмотренных 

расписанием непосредственной образовательной деятельности. Воспитатель по согласованию 

со специалистом проводит индивидуальную работу с детьми во второй половине дня. В это 

время по заданию специалистов (учителя-дефектолога) воспитатель планирует работу, 
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направленную на развитие общей и мелкой моторики, сенсорных способностей, предметно-

практической и игровой деятельности, закрепляются речевые навыки. Работа организуется в 

форме игры, практической или речевой деятельности, упражнений. 

Педагог-психолог осуществляет психопрофилактическую, диагностическую, 

коррекционно-развивающую, консультативно-просветительскую работу. Обязательно 

включается в работу ПМПк (консилиума), привлекается к анализу и обсуждению результатов 

обследования детей, наблюдению за их адаптацией и поведением. При поступлении детей с 

РАС в группы компенсирующей направленности педагог-психолог участвует в обследовании 

каждого ребенка, осуществляя скрининг-диагностику для выявления детей, нуждающихся в 

специальной психологической помощи. Психологическая диагностика направлена на выявление 

негативных личностных и поведенческих проявлений, на определение факторов, 

препятствующих развитию личности ребенка, выявление «зоны ближайшего развития», 

определение способности к ориентации в различных ситуациях жизненного и личностного 

самоопределения. Как правило, в специальной психологической помощи нуждаются дети, 

испытывающие трудности в период адаптации, с повышенным уровнем тревожности, с 

поведенческими нарушениями, у которых отклонения затрагивают преимущественно 

эмоционально-личностную сферу. Такие воспитанники включаются в малые группы для 

проведения психокоррекционных занятий. Учитывая то, что учитель-дефектолог в своей 

работе основное внимание уделяет развитию познавательной сферы детей, психологу 

основной акцент следует сделать на коррекции недостатков эмоционально-волевой сферы, 

формировании произвольной регуляции поведения, коммуникации, развитии социальных 

компетенций и представлений, межличностных отношений. Таким образом, в коррекционной 

работе психолога приоритеты смещаются на эмоционально-личностную сферу. Перед 

психологом стоят задачи преодоления недостатков социально-коммуникативного развития, 

гармонизации внутреннего мира ребенка, оказания психологической помощи детям и их 

родителям.  

Откликаясь на запросы педагогов и родителей, педагог-психолог проводит 

дополнительное обследование детей и разрабатывает соответствующие рекомендации, 

осуществляет консультирование родителей и педагогов. По их запросу проводится 

индивидуальная психопрофилактическая и коррекционная работа.  

Важным направлением в деятельности педагога-психолога является консультирование и 

просвещение педагогов и родителей в вопросах, касающихся особенностей развития детей с 

РАС, причин их образовательных трудностей, а также обучение родителей и педагогов 

методам и приемам работы с такими детьми, на вовлечение родителей в педагогический 

процесс.  

На этапе подготовки к школе педагог-психолог определяет состояние параметров 

психологической готовности к школе, совместно с членами ПМПк разрабатывает 

рекомендации для педагогов и родителей относительно образовательного маршрута ребенка. 

Таким образом, учитель-дефектолог, педагог-психолог реализуют следующие 

профессиональные функции:  

- диагностическую: проводят психолого-педагогическое обследование, выявляют и 

определяют причину той или иной трудности с помощью комплексной диагностики; 

оформляют карту индивидуального развития ребѐнка;  

- проектную: на основе реализации принципа единства диагностики и коррекции 

разрабатывают Программу коррекционной работы для группы; 

- сопровождающую, коррекционно-развивающую: реализуют Программу как в работе с 

группой, так и индивидуально; 

- мониторинговую, аналитическую: анализируют результаты реализации групповых и 

индивидуальных программ коррекции и корректируют их содержание на каждом этапе. 

Музыкальный руководитель обеспечивает развитие темпа, ритма, мелодики, силы и 

выразительности голоса, развитие слухового восприятия. 

Воспитатель по обучению детей татарскому языку – работа по ЭРС и обучению детей 

татарскому (родному) языку 

Тесное взаимодействие педагогического состава является важнейшим условием 

эффективности коррекционного образования. 
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Распределение педагогических функций при реализации задач каждой 

образовательной области в соответствии с ФГОС ДО 

В реализации задач образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

учитель-дефектолог, воспитатели, педагог-психолог: работают над развитием 

любознательности и познавательной мотивации, формированием познавательной 

деятельности. Важным направлением является формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов, об 

особенностях природы нашей планеты, о многообразии стран и народов мира; ведется работа 

по формированию элементарных математических представлений. Решение задач 

познавательного характера способствует развитию высших психических функций, 

стимулирует развитие воображения и творческой активности.  

Специалисты помогают воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с 

учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка на каждом этапе 

коррекционного воздействия. 

Задачи в области «Социально-коммуникативное развитие» решают и воспитатели, и 

специалисты. Воспитатели реализуют задачи Программы в ходе режимных моментов, в 

специально организованных образовательных ситуациях и беседах, в коммуникативной и 

игровой деятельности детей, при взаимодействии с родителями. 

Педагог-психолог способствует адаптации и социализации детей с ОВЗ в условиях 

детского сада. Особое внимание уделяет развитию эмоционально-волевой сферы и 

становлению самосознания. 

Учитель-дефектолог также активно включает в свою деятельность задачи из этой 

области: создают коммуникативные ситуации, включают в планы темы, способствующие 

социальному развитию, например, тема «Моя семья». 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают 

участие воспитатели, музыкальный руководитель.  

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют воспитатели 

при обязательном подключении всех остальных педагогов и родителей дошкольников. Все 

задачи области «Физическое развитие» адаптированы к образовательным потребностям 

детей с РАС. 

Важным условием, обеспечивающим эффективность коррекционной работы, является 

взаимодействие с родителями воспитанников по вопросам реализации образовательной 

программы и вопросам коррекции эмоционально-волевых, речевых и познавательных 

недостатков развития детей с РАС.  

Основная задача педагогов в работе с родителями – помочь им стать 

заинтересованными, активными и действенными участниками образовательного и 

коррекционно-развивающего процесса. Педагоги разъясняют родителям необходимость 

ежедневного общения ребенком в соответствии с рекомендациями, которые дают 

специалисты.  

Достижение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за счет 

взаимодействия всех участников педагогического процесса и в совместном решении 

образовательных, воспитательных и коррекционных задач. 

Единообразие подходов к работе с детьми, преемственность в требованиях, а также в 

содержании и методах коррекционной, учебной и воспитательной работы, комплексность и 

многообразие средств развития детей и преодолении имеющихся у них недостатков, 

использование ведущего вида деятельности – залог успеха в работе.  

 

Психолого-педагогический консилиум (ППк) ДОУ выполняет организационно-

управленческую функцию и координирует деятельность участников коррекционно-

педагогического процесса. Его главные задачи: защита прав и интересов ребенка; углубленная 

диагностика по проблемам развития; выявление групп детей, требующих особого внимания 

специалистов; консультирование всех участников образовательного процесса. Консилиум 

разрабатывает и утверждает индивидуальные АОП и образовательные маршруты, 

отслеживает их выполнение. Выполняет консультативные функции, а также служит для 

повышения компетенции педагогических кадров, работающих с детьми с ОВЗ. 

ППк тесно взаимодействует с ПМПК и семьями воспитанников. 



37 

 

3.6. Материально-технические условия 
 

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

 возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения ОП; 

 выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21 

 выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

 выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

 

В ДОУ имеется современная информационно–техническая база: электронная почта, 

доступ к сети Интерне, технические средства обучения, музыкальный центр, магнитофоны, 

видеокамера, копировальная техника.  В ДОУ «Детский сад №17 «Лесная сказка» имеются 

компьютеры, ноутбуки, дающие возможность выполнения современных требований по 

делопроизводству, документоведению, организации педагогической деятельности. 

Разносторонне используются возможности  мультимедиа и слайд проектирования 

. 

№  Наименование  оборудования Кол-во 

1 Персональный компьютер 6 шт. 

2 Ноутбук 14 шт. 

3 Сканер, принтер, ксерокс 4 шт. 

4 Интерактивная доска 1 шт. 

5 Музыкальный центр 1 шт. 

6 Музыкальная  колонка 2 шт. 

7 Проектор, экран для проекции 4 шт. 

8 Мольберт 15 шт. 

9. Флипчарт 1 шт. 

 

Здание ДОУ:  

- 12 групповых помещений, 

- методический кабинет, который  является  информационно-аналитическим центром 

детского сада,  

- кабинет педагога-психолога - обеспечение полноценного психического развития ребенка; 

коррекция недостатков  в эмоционально-волевой сфере,  

- кабинет по обучению детей татарскому (родному) языку и мини музей – обучение 

татарскому (родному) языку, 

- музыкальный зал - полноценное и эффективное осуществление работы по музыкально-

эстетическому направлению,   

- физкультурный зал - полноценное и эффективное  осуществление физкультурно-

оздоровительной работы, 

- кабинет дополнительного образования. 

Для  работы с детьми с РАС  в ДОУ имеются 
- кабинеты учителя-дефектолога - осуществление коррекционной работы  с детьми,  

Для организации профилактической и оздоровительной  работы в ДОУ функционирует 

медицинский блок: кабинеты старшей медицинской сестры, процедурный и изолятор, 

которые оснащены достаточным количеством медицинского оборудования и инвентаря 
На территории ДОУ 

-   12 прогулочных площадок,  

-   оборудованная современным спортивным оборудованием  спортивная площадка;   
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-  созданы оптимальные условия для экологического воспитания детей: цветочные 

клумбы, огород, уголок леса, луга, экологическая тропа (и за территорией ДОУ), где дети 

совместно с педагогами и родителями осуществляют эколого-трудовую деятельность в 

течение всего года  

Для реализации всех видов образовательной деятельности воспитанников с РАС, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности Организация оснащена и 

оборудована:  

–  мебелью, техническим оборудованием, инвентарем для художественного творчества, 

музыкальными инструментами, спортивным и хозяйственным инвентарем; 

– помещениями для игры и общения, занятий различными видами дошкольной 

деятельности (трудовой, конструктивной, продуктивной, театрализованной, познавательно-

исследовательской), двигательной и других форм детской активности с участием взрослых и 

других детей; 

– учебно-методическим комплектом для реализации Программы, дополнительной 

литературой по проблеме организации коррекционно-образовательной деятельности с детьми 

с ОВЗ;  

– комплектами развивающих игр и игрушек, способствующими разностороннему 

развитию детей в соответствии с направлениями развития дошкольников в соответствии с 

ФГОС ДО и специальными образовательными потребностями детей с РАС.  

Игрушки, оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной 

образовательной области могут использоваться и в ходе реализации содержания других 

областей, каждая из которых соответствует детским видам деятельности (игровой, 

двигательной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструирования, восприятия художественной литературы и фольклора, музыкальной и др.). 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
3.7. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса  

 

Познавательное развитие 

Касицына М.А. Рисующий гномик. Методика и планирование работы по формированию 

графических навыков и умений у детей младшего дошкольного возраста с ЗПР. – М.: 

Издательство Гном и Д, 2005 

Касицына М.А. Рисующий гномик. Альбомы по формированию графических навыков и 

умений у детей младшего дошкольного возраста с ЗПР. – М.: Издательство Гном и Д , 2017 

Касицына М.А., Смирнова В.Д. Дошкольная математика.  1-й год обучения. 2-й год 

обучения. Учебно-практическое пособие для педагогов  и родителей. – М.: Издательство Гном и 

Д, 2001 
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Морозова И.А., Пушкарѐва М.А. Развитие элементарных математических представлений. 

Конспекты занятий. Для работы с детьми 5 – 6 лет; 6 – 7 лет с ЗПР. – М.: Мозаика – Синтез 2008 

Морозова И.А., Пушкарѐва М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий. Для работы с детьми 5 – 6 лет; 6 – 7 лет с ЗПР. – М.: Мозаика – Синтез 2007 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: средняя группа, старшая группа, подготовительная к школе группа – М.: 

Мозаика – Синтез, 2017 

Романович О.А. Дошкольная математика для детей  3 – 4 лет; 4 – 5 лет; 5 – 6 лет; 6 – 7 лет 

с ОВЗ: конспекты занятий; Альбомы упражнений с разрезным раздаточным  и 

демонстрационным материалом  – М.: Издательство Гном, 2021 

Романович О.А. Диагностика математических знаний у дошкольников 3-7 лет: 

определение целевых ориентиров обучения. Карта обследования. Картинный материал. М.: 

Издательство Гном, 2018 

Используемое в работе воспитателями 

"Светлячки безопасности" (Программа по формированию мотивационно - поведенческой 

культуры безопасности в условиях дорожно-транспортной среды для воспитанников 

дошкольных образовательных учреждений), ФГБОУ ВО "НГПУ", 2020. 

Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. - Организация 

непосредственной образовательной деятельности в подготовительной группе детского сада. – 

Воронеж.: Учитель,2009 

Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 6-7 лет. - Организация 

непосредственной образовательной деятельности в подготовительной группе детского сада. – 

Воронеж.: Учитель,2007. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р.  Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для работы с детьми 4-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

Волочкова В.Н, Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. 

Экология. - Практическое пособия для воспитателей и методистов ДОУ. - Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С.,2006 

Волчкова В.Н, Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. 

Математика.  – Воронеж, ТЦ «Учитель», 2009 

Вострухина Т. В., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 5-7 лет - 

М.: ТЦ СФЕРА, 2015. 

Дыбина О.В, Занятия по ознакомлению с окружающим миром в подготовительной к 

школе группе детского сада - М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе детского 

сада - М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Ерофеева Т.И. Математика для дошкольников. – М.: Просвещение, 1992 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Подготовительная группа. – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2015 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Старшая группа. – М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2015 

Зубкова Н. М. «Воз и маленькая тележка чудес. Опыты и эксперименты для детей от 3 до 7 

лет» — СПб.: Речь, 2006. 

Каушкаль О.Н., Карпеевой М.В. Формирование целостной картины мира. 

Подготовительная группа. - М.: Центр педагогического образования, 2016. 

Каушкаль О.Н., Карпеева М.В. «Формирование целостной картины мира». Старшая 

группа – М.: Центр педагогического образования. 2018 

Метлина Л.С. Занятия по математике в детском саду – М.: Просвещение, 1985 

Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников. – М.: Просвещение, 

1985 

Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999.. 

Морозова И.Д, Пушкарева М.А. Развитие элементарных математических представлений с 

детьми 5-6 лет – М.:  Мозаика-Синтез, 2010 

Новикова В.П. Математика в детском саду. 5-6 лет – М.:   Мозаика-Синтез, 2010 

Новикова В.П. Математика в детском саду. 6-7 лет-М.: Мозаика-Синтез. 2015г. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4-7 лет с окружающим 
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миром – М.: Мозаика-Синтез,  2012 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в подготовительной к школе группе детского сада – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений. Старшая группа.-  М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Рузина М.С., С.Ю.Афонькин. Страна пальчиковых игр: Развивающие игры и оригами для 

детей и взрослых.- СПб.: КРИСТАЛ, 1997. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой  в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. – М.: Мозаика-Синтез,2019. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой  в детском саду. Старшая группа. –М.: 

Мозаика-Синтез,2019 

Шорыгина Т.А. Беседы о профессиях – М.: ТЦ «Сфера»,2014 

Шорыгина Т.А. Беседы о временах года.- М.: ТЦ «Сфера», 2019. 

Шорыгина Т.А. Беседы о насекомых с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 2019. 

Шорыгина Т.А. Беседы о хлебе. - М.: ТЦ Сфера, 2012 

Шорыгина Т.А. Беседы об экономике. - М.: ТЦ Сфера, 2017 

Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. - М.: ТЦ Сфера, 2010 

Шорыгина Т.А. Деревья. Какие они? М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2005. 

Шорыгина Т.А. Кустарники.  Какие они? М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2004. 

Шорыгина Т.А. Профессии. Какие они? М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2005. 

Шорыгина Т.А. Птицы. Какие они? М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2004. 

 

Речевое развитие 

Гербова В.В.  Развитие речи в детском саду: средний возраст, старший возраст, 

подготовительная к школе группа.- М.: Мозаика - Синтез, 2018. 

Гризик Т.И.,Климанова Л.Ф., Тимощук Л.Е.  Развитие речи и подготовка к обучению 

грамоте - М.- Просвещение, 2006 

Лебедева И.Н. Развитие связной речи дошкольников. Обучение рассказыванию по картине 

/ И.Н. Лебедева. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2009 

Маханѐва М.Д., Гоголева Н.А., Цыбирева Л.В. Обучение грамоте детей:  4-5 лет; 5-7 лет. 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2019 

Морозова И.А., Пушкарѐва М.А. Подготовка  к обучению грамоте. Конспекты занятий. 

Для работы с  детьми  6 – 7 лет с ЗПР. – М.: Мозаика – Синтез, 2007 

Морозова И.А., Пушкарѐва М.А. Фонематика. Конспекты занятий. Для работы с детьми 4 

– 5 лет; – М.:Мозаика – Синтез, 2010 

Морозова И.А., Пушкарѐва М.А. Развитие речевого восприятия. Конспекты занятий. Для 

работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика – Синтез, 2007 

Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду. Занятия с детьми   4 – 5 лет; 5 – 6 лет; 6 – 7 лет с 

ОНР. М.: Мозаика – Синтез, 2007 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 6 – 7 лет. Подготовительная к школе группа. – М.: ТЦ 

Сфера, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3 – 5 лет; 5 – 7 лет – М.: ТЦ Сфера, 2016 

Ушакова О.С., Арушанова  А.Г., Максаков А.И., Струнина Е.М., Юртайкина Т.М. Занятие 

по развитие речи в детском саду -  М.: Совершенство, 2001 
 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Абрамова Л.В. Социально - коммуникативное развитие дошкольников. 5- 6 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Алямовская В.Г., Белая К.Ю., Зимонина В.Н. Ребенок за столом. Методическое пособие по 

формированию культурно-гигиенических навыков М.: ТЦ «Сфера», 2005 

Арамина Н.А. Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности. – М.: 

Скрипторий, 2007 

Ахмадиева Р.Ш., Воронина Е.Е. Обучение детей дошкольного возраста правилам 

безопасного поведения на дорогах. – Казань, ГУ «Научный центр БЖД», 2008 
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Белая К. Ю.Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет) – М.:  

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. 

Веракса Н.Е, Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. 

- М.: Синтез, 2012 

Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Как обеспечить безопасность дошкольников. - М.: Просвещение, 2001 

Комарова Т.С., Куцакова Л,В,,  Павлова Л,Ю, Трудовое воспитание в детском саду.  - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребѐнка-дошкольника. Пособие для 

педагогов. – М.: Владос, 2003. 

.Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду   

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Основы безопасного поведения дошкольников. – Волгоград: Учитель, 2010 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7лет – М.:Мозаика-Синтез, 

2015. 

Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 

2000. 

Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 2006 

Шорыгина Т.А.. Беседы о правах ребенка: Методическое пособие для занятий с детьми 5-

10 лет/ – М.: ТЦ Сфера, 2013. 

Шорыгина Т.А. Беседы о мальчиках и девочках. - М.: ТЦ «Сфера», 2019.  

Шорыгина Т.А. Основы безопасности для детей 5-8 лет..-М.:ТЦ Сфера, 2007. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Аверьянова А.П. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: «Мозаика синтез», 

2004 

Бондаренко Т.М. Организация образовательной деятельности «Художественное 

творчество». – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А, 2012 

Давыдова Г. Н. Пластилинография. – М.: Скрипторий, 2008. 

Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 1. - М.: 

Издательство Скрипторий 2003., 2007. 

Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 2. - М.: 

Издательство Скрипторий 2003., 2007. 

Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования. – М.: 2010. 

Долженко Г.И. 100 поделок из бумаги. -  Я.: Академия развития, 2006.  

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5-6 лет – М.:  Мозаика-Синтез, 2010 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 6-7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет – М.:  Мозаика-Синтез, 2010 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6-7 лет – М.:  Мозаика-Синтез, 2010 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 6 - 7лет - М.: Мозаика-синтез» 2018 

Колдина Д.Н. Лепка и аппликация с детьми 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду. Старшая группа. 

– М.: М.: Мозаика-Синтез. 2018 

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. – М: М.: Мозаика-синтез» 

2007 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Куцакова Л.В.: Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий. - М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Лиштван З.В. Конструирование. - М: Просвещение, 1990.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду -  М.: ТЦ «Сфера», 2001 

Недорезова О.В. Конспекты занятий в подготовительной группе детского сада. ИЗО. - 
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Воронеж: ИП Лакоценина Н.А, 2014 

Петрова И. М.  Объемная аппликация.  – СПб.: «Детство-Пресс». 2006 

Петрова И.М. Аппликация для дошкольников. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008 

Петрова И.М. Волшебные полоски. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008 

Петрова И.М. Объемная аппликация. – СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

Сержантова Т.Б. Оригами. Новые модели. -М.: Айрис -пресс.,2004. 

Соколова С.В. Оригами для самых маленьких - СПб.: «Детство-Пресс», 2010 

Тарабарина Т.И Оригами и развитие ребенка – Ярославль.: «Академия развития», 2007. 

Утробина К.К. Увлекательное рисование методом «тычка» с детьми 5-7 лет. – М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2017 

Чудесные поделки из бумаги. – М.: Просвещение, 1992. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Подготовительная 

к школе группа. – М.:  Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2002. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Старшая группа.  - 

М.: Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2003 

 

Физическое развитие 

Аверина И.Е. Физкультурные минутки и динамические паузы в дошкольных 

образовательных учреждениях. - М.: Айрис-пресс, 2008. 

Картушина М.Ю. Оздоровительные занятия с детьми 5-6 лет – М.:  ТЦ «Сфера», 2008 

Картушина М.Ю. Оздоровительные занятия с детьми 6-7 лет – М.:  ТЦ «Сфера», 2008 

Маханева М.Д. С физкультурой дружить - здоровым быть – М.: ТЦ «Сфера», 2009. 

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 

2011 

Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет – М.: Владос, 

2002.  

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2012. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе 

группа детского сада - М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Соколова Ю.А. Игры с пальчиками -  М.: «Эксмо», 2009. 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду — М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010. 

Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-

2010. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018 

Сулим Е.В. Детский фитнес. Физическое развитие детей 5-7 лет -  М.: ТЦ «Сфера», 2014 

Формы оздоровления детей 4-7 лет / авт.-сост. Е.И.Подольская. – Волгоград: Учитель, 

2009. 

Шорыгина Т.А.  Беседы здоровье. Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Щербак А.П. Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном 

учреждении – М.:  Владос,2001. 

 

 

3.8. Взаимодействие с социумом. 

 

Цель: способствовать реализации права семьи и детей на защиту и помощь со стороны 

общества и государства, содействовать развитию и формированию социальных навыков  у 

детей, укреплению их здоровья и благополучия. 

НГПУ, НЧПК,  

«Академия менеджмента» 

- семинары 

- творческие мастерские 

- круглые столы 

- конференции 
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Музыкальная школа № 2 - концерты 

Детская библиотека  - экскурсии 

- выставки работ 

- посещение тематических 

выставок 

Городской дворец творчества детей и молодежи № 1 - участие в конкурсах, выставках 

Детская поликлиника № 6 - работа по оздоровлению детей 

- контроль за здоровьем детей 

- осмотр узкими специалистами 

ЦПМСС № 85 

 

- семинары 

-  круглые столы 

- конференции 

Реабилитационный центр «Солнышко»  

Молодежный центр «Орион» - семинары 

- круглые столы 

- конференции 

 
 

3.9. Календарный план воспитательной работы 
23

 

 

 

 

 

ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия 

согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям 

воспитания и дополнительного образования детей.  

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________________________ 

 
23

«ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ» п.54    стр.736 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ   

Календарная 

неделя 

Дата и 

название  

события 

Краткая  

информационная справка 

Направление 

воспитательной 

работы 

Форма проведения 

обязательных мероприятия 
Ответственные  

СЕНТЯБРЬ 

1 неделя 

1 сентября 

День знаний 

1 сентября - настоящий праздник для миллионов 

россиян, которые садятся за парты в школах, средних 

или высших учебных заведениях. С 1984 года он 

официально учреждѐн как День знаний. 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Эстетическое 

Развлечение «Путешествие 

в страну Знаний» (средняя, 

старшая, подготовит. 

группы) 

Экскурсия по садику(мл.гр) 

Муз .рук-ль 

Воспитатели  

СЕНТЯБРЬ 

2 неделя 

Неделя 

дорожной 

безопасности 

Цель – привлечение внимания общественности к 

проблеме детского дорожно-транспортного травматизма 

и профилактики дорожно-транспортных происшествий с 

участием детей. 

Познавательное 

Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 

Выставка работ «Дорож-

ные знаки наши друзья» 
(ст.возраст). «Цветная 

дорожка» (мл. возраст) 

Воспитатели  

СЕНТЯБРЬ 

3 неделя 

15.09 по 

17.09 

Российский 

день леса 

Мероприятия начинаются 15 сентября и длятся три дня. 

Это один из самых крупных экологических праздников 

РФ. В это время по всей России проходят мероприятия, 

направленные на сохранение лесов. 

Патриотическое 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Трудовое 

Акция  

«Берегите лес» 

Воспитатели  

СЕНТЯБРЬ 

4 неделя 

27.09 

День 

дошкольного 

работника 

27 сентября - новый общенациональный - День 

воспитателя и всех дошкольных работников. Именно в 

этот день в 1863 году в Санкт-Петербурге был открыт 

первый в России детский сад 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-

нравственное 

Трудовое 

Викторина «В мире 

профессий» (средняя, стар-

шая, подготовит. группы) 

Воспитатели 

средней, 

старшей и 

подготовительн

ых групп 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

1.10. 

Международ

ный день 

Музыки 

Праздник был учрежден в 1973г., однако состоялся 

только в1975г. Цель: распространение музыкального 

искусства во всех слоях общества и реализацию идеалов 

мира и дружбы, взаимного уважения между народами. В 

России стали отмечать в 1996 г., в день рождения 

советского композитора Д.Шостаковича. 

Эстетическое 

Духовно-

нравственное  

Социальное  

Патриотическое 

 

Музыкальные вечера 

 «В мире музыки» 
(средняя, старшая, 

подготовит. группы) 

«Песенки друзей» 
(мл.возраст) 

Муз. рук-ли. 

Воспитатели 

 

ОКТЯБРЬ 

2 неделя 

5 октября 

День 

учителя 

День учителя отмечается во многих странах мира, даты 

празднования при этом у всех разные: в России — 

ежегодно 5 октября, в Белоруссии, Киргизии, Латвии 

и Казахстане — первое воскресенье октября и т.д. 

Праздник, который по праву занимает особое место в 

сердцах не только учителей, но и детей и их родителей.  

Этот день наполнен благодарностью, признанием 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-

нравственное 

Трудовое 

Выставка  

«Школьные 

принадлежности» 

(подгот. группы) 

Воспитатели 
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и теплыми словами в адрес тех, кто формирует будущее 

общество. 

7 октября 

День 

вежливых 

людей 

Праздник называется "День вежливых людей", но он не 

является праздником этикета в традиционном понима-

нии, а связан с  историческими событиями в Крыму в 

2014 году и посвящен своим уважительным и 

доброжелательным отношением российских военных, 

одетых в форму без опознавательных знаков, к 

местному населению, обеспечивающих безопасность во 

время "Крымской весны". 

Патриотическое 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

«Уроки этикета» 

(старшая, подготовит. 

группы) 

«В гостях у куклы 

Маши» игровая ситуация 

(мл. возраст) 

Воспитатели 

 

 

ОКТЯБРЬ 

3 неделя 

16.10 

День отца в 

России 

Официальный статус праздник получил 4.10.2021г. с 

указом Президента России. Первое празднование дня 

Отца состоялось в 2014г. В этот год, в г. Москва прошел 

фестиваль «Папа Фест». С этого времени он проходит 

ежегодно во многих городах России, так же устраивают 

квесты, праздничные гуляния. 

Познавательное 

Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое  

Фестиваль 

 «Папа Фест» 

(все группы) 

Воспитатели 

всех групп 

ОКТЯБРЬ 

3 неделя 

Уныш 

байрам 

(Осенний 

праздник) 
 

Старинный татарский праздник, посвящѐнный 

плодородию земли и семейному благополучию. 

Завершаются все полевые работы. Праздник 

символизирует благодарность за урожай Земле, 

Природе,  труженикам, которые не покладая рук 

работали с ранней весны до поздней осени, чтобы их 

народ жил сытно целый год. 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-

нравственное 

Трудовое 

Эстетическое 

Развлечение 

«Сомбелэ» 

(старшая, подготовит. 

группы) 

Выставка детского 

творчества «Осень чудная 

пора» 

Воспитатель 

по обуч. тат. 

(родному) языку 

Муз. рук. 

Инстр. по физо 

воспитатели 

ОКТЯБРЬ 

4 неделя 

Международ

ный день 

пожилых 

людей 

День 

бабушек и 

дедушек 

День бабушек и дедушек отмечается ежегодно 28 

октября в 30 странах мира. В России его впервые 

отметили в 2009 году. В древние времена именно 28.10. 

у славян проходил праздник почитания семьи. 

Традиционно в этот день в России бабушкам и 

дедушкам дарят комнатные растения, композиции из 

осенних цветов, выражают любовь и искреннюю 

признательность за оказанную помощь и заботу. 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Эстетическое 

Изготовление 

поздравительных 

открыток, памятных 

сувениров 

Воспитатели  
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НОЯБРЬ 

1 неделя 

04.11 

День 

народного 

единства 

4 ноября 1612 года - одна из самых важных дат 

российской истории. Люди разного вероисповедания и 

разных сословий земли Русской объединились в 

народное ополчение, чтобы освободить Москву от 

польско-литовских захватчиков. Под предводительством 

князя Дмитрия Пожарского и простого гражданина 

Кузьмы Минина 4 ноября 1612 года был взят штурмом и 

освобождѐн Китай-город, а позже - и вся Москва. 

Патриотическое 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

 

Тематические вечера 

«Мой дом (мл.гр) – улица 

– город – страна (все 

группы)» 

Воспитатели 

всех групп 

НОЯБРЬ 

1 неделя 

06.11 

День 

Конституции 

в Татарстане 

День 6 ноября 1992 года стал поистине историческим 

для Республики Татарстан. В этот день была принята 

новая Конституция республики, открывшая широкие 

возможности ее государственного развития в 

соответствии с Декларацией о государственном 

суверенитете и итогами народного голосования 

(референдума) 21 марта 1992 года 

Патриотическое 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Эстетическое  

Виктарина 

«Маленьким детям – 

большие права» 

(подготовит. группы) 

Воспитатели 

подготовит. 

групп 

НОЯБРЬ 

2 неделя 

13 ноября 

День 

доброты 

Любой человек может творить добрые поступки. Даже 

малость, пустяк для делающего, может сыграть в жизни 

человека, к кому обращено сочувствие и участие ближ-

него, важную, а иногда определяющую роль. У Движе-

ния Доброты, есть свой флаг и официальный документ: 

«Декларация Доброты». 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Эстетическое 

Акция «Тимуровское 

движение» внутри ДОУ. 

старшие, 

подготовительные группы 

Воспитатели 

старшей и подг. 

групп 

НОЯБРЬ 

3 неделя 

18.11 

День 

рождения 

Дед Мороза 

Доброму зимнему волшебнику уже более 2000 лет. 

Великий Устюг официально признали вотчиной 

Дедушки Мороза в 1999 году. Дату праздника 

придумали дети. Они решили, что Дед Мороз родился в 

период сильных холодов. Поскольку в Великом Устюге 

морозы начинаются с 18 ноября, эта дата и стала 

официальным Днем рождения Деда Мороза. 

Познавательное 

Патриотическое

Социальное 

Эстетическое  

Изготовление 

поздравительных 

открыток, портретов 
Дедушки Мороза 

Воспитатели 

средней, 

старшей и 

подготовительн

ых групп 

НОЯБРЬ 

4 неделя 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери 

Мама - почти всегда самое первое и всегда самое 

дорогое слово для каждого человека на Земле. Пока 

рядом с нами наши мамы, мы чувствуем себя 

защищенными. В праздничный день каждый ребѐнок, 

будь ему 5 или 55 лет, может особо выразить 

благодарность своей маме 

 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

 

Развлечения по группам 

«Милая мама – мамочка 

моя!» (все группы) 

Выставка детских работ 

«Мама солнышко мое» 

Муз. рук. 

Воспитатели 

всех групп 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя 

03.12 

День 
День неизвестного солдата с 2014 года 

отмечается ежегодно в память о российских и советских 

Патриотическое 

Познавательное 
Тематическая беседа  

по группам. 

Воспитатели 

старших, 
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неизвестного 

солдата 

воинах, погибших в боевых действиях на территории 

страны или за еѐ пределами.  

Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

 

 

подготовит. 

групп групп 

03.12. 

День 

инвалидов 

3 декабря - Международный день инвалидов или 

Международный день людей с ОВЗ. проводятся 

различные мероприятия  и совершаются добрые дела по 

отношению к нуждающимся. Необходимо, чтобы люди 

с ОВЗ могли проще интегрироваться в наше общество, и 

жить предельно полноценной, наполненной жизнью. 

Духовно-

нравственное 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 

Акция «Доброе сердце» 

(ст.возраст) 

С/р игра «Лесная 

больница» 

(мл.возраст) 

Воспитатели  

ДЕКАБРЬ 

2 неделя 

09.12 

День героев 

Отечества 

День Героев Отечества в России — это памятная дата, 

которая отмечается ежегодно. Она установлена ФЗ РФ 

№ 22-ФЗ от 28 февраля 2007 года «О внесении 

изменения в статью 1-1 Федерального закона «О днях 

воинской славы и памятных датах России». 

Патриотическое 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Спортивное развлечение 

«Аты, баты, шли 

солдаты!» 

(старшие и подг.  группы) 

Инструктор по 

физо 

Воспитатели 

старшей и подг.  

групп 

ДЕКАБРЬ 

3 неделя 

Безопасные 

каникулы 

или Новый 

год  по 

Правилам 

Цель – привлечение внимания общественности к 

проблеме безопасности (ППБ, ПДДТТ, один дома и т.п.) 

 

Познавательное 

Социальное 

 

Викторина «О 

безопасности всерьез!» 
(старший возраст), беседы 

(младший возраст) 

Воспитатели 

всех групп 

ДЕКАБРЬ 

4-5 неделя 

29.12 

День 

пушистой 

елочки 

 

 

Это самый весѐлый и желанный праздник на Земле! В 

России указ о праздновании Нового года 1 января был 

подписан Петром I. Так, летоисчисление «от 

Сотворения мира» сменилось летоисчислением «от 

Рождества Христова». Непременными приметами 

российского Нового года являются украшенные ѐлки, 

запах мандаринов, новогодние детские утренники с 

Дедом Морозом и Снегурочкой, сладкие подарки. И 

дети, и взрослые загадывают самые заветные желания 

под бой курантов и верят в чудо 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

Эстетическое 

Физическое и 

оздоровительное 

Новогодние развлечения 

(по всем группам) 

Выставка семейных работ 

«Зимняя сказка» 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

всех групп 

Узкие 

специалисты 

Новый год 

/ ЯНА ЕЛ 

БАЙРАМ 

    Татарский семейный праздник, в который принято 

собираться семьѐй, готовить угощения, поздравлять 

родственников, друзей, любимых и соседей 

 

ЯНВАРЬ 

2 неделя 

11 января 

Международ

ный день 

спасибо 

Всемирный день «спасибо» близок таким праздникам, 

как День доброты и Всемирный день приветствий. 

Потому что слово «спасибо» - это одно из самых 

добрых, «волшебных» слов. Каждому человеку, 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Викторина  

«Королевство этикета» 

(старш дошк. возраст) 

С/р игра «Семья» 

Воспитатели 

всех групп 
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говорящему на русском языке, известно его 

происхождение - сокращѐнное от «Спаси Бог!».  

Эстетическое 

 

 (мл. дошк. возраст) 

ЯНВАРЬ 

2 неделя 

15.01 Всерос-

сийский день 

зимующих 

птиц 

История даты связана с именем поэта Александра 

Яшина и писателя Евгения Носова. Среди последних 

произведений Евгения Ивановича есть рассказ 

«Покормите птиц». Прочитав стихотворение 

Александра Яшина «Покормите птиц зимой...» 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Трудовое 

Экологическая акция 
«Покормите птиц зимой» 

(все группы) 

 

Воспитатели 

всех групп 

ЯНВАРЬ 

4неделя 

28.01 

Международ

ный день 

конструктора 

ЛЕГО 

Основа у всех конструкторов Лего одна –это кирпичик -

полый пластмассовый блок, который можно соединять с 

другими такими же при помощи специальных шипов. 

Вот на эту деталь и был получен патент 28.01.1958 года. 

Поэтому 28 января и считается Международным днѐм 

конструктора Лего. 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 

Строительные игры 

«Юные конструкторы» 

конструирование по теме 

блока (все группы) 

Воспитатели 

всех групп 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

07.02 

Международ

ный день 

зимних 

видов спорта 

Об идее учреждения этого праздника заявил А. Жуков, 

занимавший тогда пост Президента Олимпийского 

комитета РФ. Он пояснил, что День зимних видов 

спорта – праздник, посвященный XXII зимним 

Олимпийским играм в г.Сочи и стали важным событием 

для всей страны. Поэтому дату первого Дня решено 

было приурочить к годовщине открытия Олимпиады. 

Познавательное 

Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Квест  

«Да здравствует спорт!» 

(старшая 

подготовительная группы 

«Задорные зайчики» 

 (мл., ср гр.) 

Воспитатели  

ФЕВРАЛЬ 

3неделя 

17.02 День 

рождения 

детского 

писателя А. 

Барто 

17.02. – День рождения замечательной писательницы и 

поэтесса Агнии Львовны Барто, родившейся в Москве 

17.02.1906 г. Там она училась и выросла. Отец ее - Лев 

Николаевич Волов, был ветеринарным врачом, и в доме 

у них всегда было много разных животных. 

Познавательное 

Социальное 

 

Викторина «Путешествие 

по произведениям А.Л. 

Барто (старший возраст) 

Рассказывание произв. 
(младший возраст) 

Воспитатели 

всех групп 

ФЕВРАЛЬ 

4неделя 

21.02. 

Международ

ный день 

родного 

языка. 

 

Праздник был провозглашен Генеральной конференцией  

ЮНЕСКО в ноябре 1999г. с целью защиты языкового и 

культурного многообразия. Генеральная Ассамблея 

ООН поддержала решение и призвала государства ООН 

и Секретариат ООН способствовать защите и 

сохранению всех языков мира. 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Развлечения «Мой родной 

язык - певучий» 

(ст. дош. возраст) 

 

Воспит.  

тат. языка 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

всех групп 

23.02 

День 

защитника 

отечества 

Главными защитниками Отечества исторически 

являлись и являются мужчины. В нашей стране в их 

честь учреждѐн официальный праздник - День 

защитника Отечества (ранее - День Красной Армии, 

Советской Армии и Военно-морского флота). Женское 

население РФ воспринимает его как мужской день. 

Патриотическое 

Духовно-

нравственное 

Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое 

Развлечения «Юные 

защитники» (ст.дош.возр.) 

«Веселый мяч»(мл.возрст) 

Выставка семейных 

работ «Наша армия сильна, 

охраняет мир она» 

Инст. по физо 

Воспитатели 

всех групп 

https://www.calend.ru/persons/7243/
https://www.calend.ru/events/7277/
https://www.calend.ru/events/7277/
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ФЕВРАЛЬ 

4неделя 

28.02 

Всемирный 

день 

татарской 

националь- 

ной кухни. 

Традиционно в этот день проходят конкурсы по 

кулинарии и сервису, мастер-классы с молодыми 

хозяйками и традиционные гостеприимные татарские 

национальные застолья в татарских центрах, кафе и 

ресторанах. Многие народы Евразии и мира 

позаимствовали рецепты татарских национальных 

блюд – некоторые полностью, другие частично. 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 

Викторина  

«В гостях у Мяу и Акбая» 

(все группы) 

Воспит тат. 

языка 

Воспитатели 

всех групп 

МАРТ 

1 неделя 

08.03 

Международ

ный женский 

день 

В начале ХХ века смыслом этого праздника являлась 

борьба женщин за свои права. Несколько десятилетий 

спустя в день 8 Марта стали отмечать уже достижения 

женщин разных стран мира. В современной России 

празднование данного дня проводится как день всех 

женщин, олицетворяющих нежность, заботу, 

материнство, терпеливость и другие женские качества 

Познавательное 

Социальное 

Эстетическое 

Духовно-

нравственное 

Трудовое 

Праздник  

«Мама – солнца свет!» 

(все группы)  

Выставка семейных работ 

и изобразительтного 

творчества  «Букет для 

мамочки моей» 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

всех групп 

МАРТ 

2 неделя 

15.03 

День добрых 

дел 

Международный праздник доброты берет свое начало в 

2007 году в Израиле. В этом событии впервые приняли 

участие 7000 человек. Они решили претворить в жизнь 

идею о том, что каждый может совершать добрые 

поступки 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Трудовое 

Эстетическое 

Акция  

«Театр малышам!» 

(старшие, подгот группы) 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

групп 

МАРТ 

3 неделя 

 

21-22.03. 

Праздник 

весны - 

Навруз 

Байрам 

Этот праздник приурочен ко дню весеннего 

равноденствия (20-21 марта). Праздник имел огромное 

значение для земледельцев. Кроме того, по 

мусульманскому календарю этот день является точкой 

отсчета Нового года. 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

Эстетическое 

Трудовое 

Праздник «Навруз» 

(старшие, подгот группы) 

Выставка детских работ 
«В мире народных сказок» 

Музыкальный 

руководитель 

Инст по физо 

Воспитатели  

АПРЕЛЬ 

1 неделя 

01.04 

День смеха 

Это международный праздник, который отмечается во 

многих странах мира. Его также называют Днем дурака. 

В этот день принято устраивать розыгрыши, 

подшучивать над близкими и коллегами. 

Познавательное 

Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

Развлечение 

 «День смеха!» 

(все группы) 

Музыкальный 

руководитель 

Инст по физо 

Воспитатели  

АПРЕЛЬ 

2 неделя 

12.04 

День 

космонавтики 

День космонавтики – праздник, посвященный первому 

полету человека в космос, его отмечают во всем мире 12 

апреля. Первый орбитальный полет вокруг Земли 

выполнил советский космонавт Юрий Гагарин на 

космическом корабле ―Восток‖ — это историческое 

событие произошло 12 апреля 1961 года. 

Патриотическое 

Познавательное 

Трудовое 

Физическое и 

оздоровительное 

Выставка семейных работ 

«Космические путешествия» 
Воспитатели  

АПРЕЛЬ 

4 неделя 

22.04 

Международ

22 апреля - Международный день Земли. Его главный 

смысл - защита Матери-Земли от экологических 

Познавательное 

Социальное 
Тематические занятия 

«Уроки Эколят – молодых 

Воспитатели  
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ный день 

земли 

катастроф и опасностей, связанных с хозяйственной 

деятельностью современных людей. 

Духовно-

нравственное 

Патриотическое 

Трудовое 

Физическое и 

оздоровительное 

защитников Природы» 

Акция -эколого-трудовой 

десант на территории ДОУ 

(старший возраст) 
25.04.  

«День 

Эколят» 

«Эколята – молодые защитники и помощники 

природы!» День Эколят – один из мероприятий 

Всероссийских природоохранных социально- 

образовательных проектов. Цель: экологическое 

образование, культура и просвещение. 

АПРЕЛЬ 

4 неделя 

26 апреля 

День родного 

языка и день 

рождения 

Габдуллы 

Тукая 

Г. Тукай - великий татарский поэт и просветитель, 

общественный деятель и переводчик. Он заложил 

основы современной татарской литературы и новой 

национальной поэзии. Г.Тукаю принадлежит слава 

одного из основоположников татарского языка. 

Произведения  Г.Тукая как для взрослых, так и для 

детей, учат красоте, доброте, призывают быть 

милосердными, справедливыми. 

Патриотическое 

Познавательное  

Эстетическое  

Театрально-

литературный вечер «В 

гостях у сказки Г.Тукая) 

(старшие, 

подготовительные группы) 

Выставка детских работ  

«Путешествие по 

народным сказкам» 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Воспитатель 

по обучению 

татарскому 

(родному) языку 

МАЙ 

1 неделя 

09.05 

День Победы 

9 мая в России ежегодно отмечается всенародный 

праздник – День Победы, проводимый в ознаменование 

победоносного завершения Великой Отечественной 

войны 1941-1945 

Патриотическое 

Познавательное  

Физическое и 

оздоровительное 

Духовно-

нравственное 

 

Праздник «Этих дней не 

смолкнет слава!» 

Спорт развлечение 

(старш. возраст) 

Выставка семейных работ 

«Краски Победы» 

Акции Победы 

 (все группы) 

Музыкальный 

руководитель 

Инст по физо 

Воспитатели 

всех групп  

МАЙ 

2 неделя 

Неделя  

дорожной 

безопасности 

Цель – привлечение внимания общественности к 

проблеме детского дорожно-транспортного травматизма 

и профилактики дорожно-транспортных происшествий с 

участием детей. 

Познавательное 

Социальное  

 

Викторина 

«О безопасности - 

всерьез!» (все группы) 

Воспитатели 

всех групп 

МАЙ 

4 неделя 

27.05. 

Курбан-

байрам 

Курбан-байрам известен как праздник завершения 

хаджа. Мусульмане в этот день вспоминают жертву 

пророка Ибрахима, ходят в мечети и раздают 

милостыню бедным и голодающим. Это одно из 

главных религиозных торжеств, напоминающее 

мусульманам о преданности человека Богу и о 

милосердии Всевышнего. 

Патриотическое 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Трудовое 

Эстетическое  

Тематические беседы  

(старший дошк. возраст) 
Воспитатели 

старш., подгот. 

групп 

ИЮНЬ 

1 неделя 

01.06 

День защиты 

детей 

Международный день защиты детей – всемирный 

праздник, направленный на улучшение благополучия 

детей. В торжествах участвуют дети и их родители, 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Развлечение «День 

защиты детей»  
(все группы) 

Музыкальный 

руководитель 
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воспитатели и учителя, правозащитные и 

благотворительные организации.В России в 2021 году 

Международный день защиты детей отмечается 1 июня 

и проходит 72 раз.Цель праздника – защитить права 

ребенка, обратить внимание людей на проблемы 

несовершеннолетних, их роль и место в обществе. 

Социальное 

Эстетическое 

Физкультурно-

оздоровительное 

Воспитатели всех 

групп 

06.06 

Сабантуй 

(Праздник 

плуга) 

 

главный татарский национальный праздник, уходящий в 

глубокую древность, посвященный труду на земле, 

отмечает окончание весенних полевых работ и красиво 

раскрывает все традиции, обряды и обычаи 

татарского народа. 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

Физкультурно-

оздоровительное 

Развлечение 

«Сабантуй»  

(все группы) 

Музыкальный 

руководитель 

Воспит.  

тат. языка 

Воспитатели 

ИЮНЬ 

2 неделя 

12.06 

День России 

День России – государственный праздник, который 

ежегодно отмечается в Российской Федерации 12 июня. 

В этот день в 1990 году первый Съезд народных 

депутатов РСФСР принял Декларацию о 

государственном суверенитете России. 

Патриотическое 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

 

Викторина «Мой дом 

(мл.гр) – улица – город – 

страна (все группы)» 

Воспитатели 

всех групп 

ИЮНЬ 

3 неделя 

День 

медицинского 

работника 

 

День медицинского работника – профессиональный 

праздник медицинского персонала. Суть праздника – 

отдать дань уважение и выразить благодарность людям, 

которые посвящают свою жизнь медицинской 

деятельности. 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

С/р игра 

 «Медицинский центр» 
(старш. дошк. возраст) 

«Поликлиника»  
(младш. возраст) 

Воспитатели 

всех групп 

ИЮЛЬ 

1 неделя 

08.07 

День семьи 

В День семьи, любви и верности традиционно проходят 

развлекательные мероприятия, мастер-классы народного 

ремесла, театральные представления, спортивные 

мероприятия, концерты, ярмарки, парады колясок. 

Семейных пар награждают памятной медалью «За 

любовь и верность», орденом «Родительская слава». 

Патриотическое

Познавательное 

Социальное 

Эстетическое 

Эстетическое 

Праздник  

«Белая ромашка» 

(все возраста) 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели всех 

групп 

ИЮЛЬ 

4 неделя 

30.07 

Международ

ный день 

дружбы 

Международный день дружбы – праздник, 

направленный на укрепление взаимоотношений между 

людьми. Его отмечают все: каждый отдельный человек 

и целые государства. Цель праздника – напомнить о 

важности дружеских отношений между людьми, 

целыми культурами, государствами и нациями. 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Эстетическое 

 

«Театр малышам!» 

(старшие, подгот группы) 

Воспитатели 

старших, подгот 

групп 

АВГУСТ 

1,2 недели 

День 

строителя 

10.08 День 

День строителя – профессиональный праздник 

работников строительных отраслей. День строителя 

ежегодно отмечается во второе воскресенье августа. 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

«Песочные фантазии» 

(все группы) 
Воспитатели 

всех групп 
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города  

День 

физкультур-

ника 

День физкультурника. В торжествах участвуют все, кто 

имеет отношение к спорту и люди, которые ведут 

здоровый образ жизни. В России в 2021 году День 

физкультурника празднуется во вторую субботу августа  

Значение праздника – показать роль спорта и здорового 

образа жизни для организма человека и приобщить 

подрастающее поколение к физической культе. 

Познавательное 

Физкультурно-

оздоровительное 

Спортивный праздник 

«Да здравствует спорт!» 

(старш.дошк. возраст) 

«Папа, мама, я – сильная  

семья!» 

(мл.дошк. возраст) 

Инструктор по 

физкультуре 

Воспитатели 

всех групп 

Август 

3неделя 

22.08 

День флага 

Флагом называют полотно прямоугольной формы, на 

которое нанесена в установленных пропорциях 

специальная расцветка. Штандарт России состоит из 

трѐх полос: белого, синего и красного цвета. Он 

принадлежит, наряду с гербом в виде двуглавого орла, к 

числу официальных символов страны. Ему посвящѐн 

праздник. 

Патриотическое

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Эстетическое 

 

Викторина  

«Моя Родина!» 

(ст. дошк. возраст) 

Воспитатели 

старш., подгот. 

групп 

Август 

4 неделя 

30.08 

День 

Республики 

Татарстан/ 

праздник 

цветов 

Отмечается в день принятия Декларации о 

государственном суверенитете Татарстана. 

Познавательное 

Патриотическое 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Эстетическое 

Развлечение «Цвети, 

расти мой Татарстан!» 

(ст. дошк. возраст) 

Музыкальный 

руководитель 

Воспит.  

тат. языка 

Воспитатели 
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